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یز  لن

ي، د نوبتي       د دوامداره او کیفیت لرونکو کرنیزو محصولات د تولیدولو لپاره چې خاورې او چاپیریال ته زیان و نه رسی

خه یو غوره فعالیت دی. په دې مقاله کې د خاو  رې پر خواصو او اصلاح کرنې په پام کې نیول د کرنیزو فعالیتونو له ډلې 

مکو کې د نوبتي کرنې په پام کې نیولو سره د  نې لاندې نیول شوې دي. په کرنیزو  ی باندې د نوبتي کرنې اغیزې تر 

ي؛ یاد خواص د خاورې په روغتیا او د نباتاتو لپاره د عناصرو  خاورې فزیکي، کیمیاوي او بیولوژیکي خواص اصلاح کی

ونو د ثبات او د په ساتلو او دوران کې مث ې ری مکه کې د نوبتې کرنې په پام کې نیول د خاورې د ا بت رول لوبوي. په 

خاورې د عضوي موادو د اندازې د زیاتېدو، د خاورې د حجمي کثافت د کمیدو او د خاورې د پي اېچ د اصلاح کیدو 

ي. سربېره پر دې، د نوبتي کرنې په پلي کیدو سره په خاوره کې د بی ر ي؛ یاد سبب  لا بیلو نباتاتو پاتې شو پاتې کی

انیزمونو  ت لرونکي دي. له همدې امله د پاتې شو د مایکرو اور شمېر او تنوع د زیاتیدو په برخه کې هم د خاص ارز

مکو کې  ر په خپلو  و د زیاتو حاصلاتو د لاس ته راوړلو او خاورې ته د زیان نه رسېدو په موخه کروند اړینه ده تر 

  وبتي کرنه په پام کې ونیسي.ن

انیزمونه، د کتایونونو تعویضي توان او کلیدې کلمې رکچر، د خاورې مایکرو اور ونه، د خاورې س ې ری : د خاورې ا

  عضوي مواد.

Role of Crop Rotation on Soil properties  
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Abstract 
     In order to produce sustainable and quality agricultural products that do not cause problems to 
the environment, crop rotation among the agronomic practices is to improve the soil properties. In 
this paper, the benefits and effects of crop rotation on soil properties and improvement are 
studied. Adherence to agricultural crop rotation in agricultural fields has a positive role in the 
maintenance and recycling of elements for plants by improving the physical, chemical and 
biological properties of the soil. By following the crop rotation in the fields, the stability of soil 
aggregates increases, soil pH is improved, the amount of organic matter increases and the bulk 
density of the soil decreases. In addition, with the application of crop rotation, the residue of 
various plants remain in the soil, which is considered to be of special value in terms of the number 
and diversity of microorganisms. Therefore, it is necessary for farmers to consider crop rotation in 
their lands in order to achieve high and sustainable yields. 
Keywords: Soil aggregates, soil structure, soil microorganisms, cations exchange capacity and 
organic matter.  
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  سریزه

ي، خاوره د انسان عمر ته په کتو سره تر ډېره بریده پورې نه نوي کیدونک      ل کی ي طبیعي منبع 

تخریب وروسته تر بیا جوړیدو پورې ډېر زیات وخت په بر کې نیسي. له همدې امله یې د  له که

ول نباتات  یم دی چې  ل ته اړتیا ده. خاوره هغه اوسط یا می دوامداره استفادې لپاره مناسب استع

مختلفو ترکیباتو او دندو له نظره اړینه هغه د پکې وده کوي، له دې کبله د دې پیچلي سیستم پيژندنه د 

الوژیکي) او د هغوي پېژندنه په ۸ده ( ). د خاورې خواص (فزیکي، بیولوژیکي، کیمیاوي او م

رافي او وخت پورې  نيو موادو، اقلیم، ژوندیو موجوداتو، توپو مختلفو عواملو لکه د خاورې په لوم

ونې، د چونې  ملیو او مداخلو لکهاړه لري. د خاورې یاد خواص د یو شمېر کرنیزو ع ، اوبه ل زهکش

ل له لارې هم بدلیدای شي   ).۱۷( او د سرو استع

که د خاورې په میکروبی فعالیتونو باندې       ولو سیستمونو کې د خاورې اداره اړینه ده  د کرنې په 

رې د حاصلخیزۍ او د د پام وړ اغیزه لري او که د خاورې ادارې او تنظیم ته پام و نه شي؛ نو د خاو 

ي ه تلو سبب کی انیزمونو د تنوع د له من مکې د مخ  مایکرو اور نې لکه د  ینې ک . په کرنه کې 

ول په خاوره کې په تیزۍ سره د  ول او د نبا پاتې شونو سو کاربن د ذخیرې د کمیدو سبب لو

ي. ودلې ده کی نو  ی ه  ایي ن همدارن ای په چې د یو کلنو نباتاتو کرل د  با پو یا  

انیزمونو د  ي. د خاورې د مایکرو اور پرتله په خاوره کې د عضوي موادو د کموالي سبب کی

ونه جوړوي او  ې ری ي، غوره ا ای کی الونه سره یو  ترشحاتو په وسیله د خاورې عضوي مواد او م

ي. د مایکرو ا ته کیدو سبب کی رکچر د را من انیزمونو دا ډول ترشحات د په خاوره کې د غوره س ور

خاورې ذراتو ته یو خاص پوښ هم ورکوي او یاد پوښ د خاورې د تخریب مخنیوی کوي. اوسنیو 

خه د کاربن لېرې کیدل د خاورې د تخریب او اوبیز جریان  ودلې چې له خاورې  نو  ی

(Runoff) خه د م ه په کرنیزو ساحو کې د خاورې  لو له لارې صورت مومي. همدارن ین

(Leaching) ) ۹له لارې د کاربن ضایع کیدل هم د اهمیت وړ بلل شوي دي .(  

ه د یوې کروندې       نوبتي کرنه د خاورې فزیکي او کیمیاوي دواړه خواص اصلاح کوي. همدارن

په نوبتي کرنه او د دوي په تسلسل کې د مناسبو نباتاتو انتخاب د عناصرو د دوران او ضایع کیدو لپاره 

و د ژوروالي او د پاتې شونو له  هم که نباتات د نایتروجن د اړتیا او نصبیدو، ری د اهمیت وړ دي، 

ه د نوبتي کرنې په پلي کولو سره په یوه سیمه کې پر نباتاتو د  )۱۱نظره متفاوت دي ( او همدارن

فزیکي، ژوندي او غیر ژوندي عواملو منفي اغیزې هم کمیدای شي. په دې مقاله کې د خاورې په 
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ه د یوې نبا کرنې  کیمیاوي او بیولوژیکي خواصو باندې د نوبتې کرنې او همدارن

(Monoculture) .ودل شوي دي ای د نوبتي کرنې مثبتې اغیزې    پر 

  د خاورې فزیکي خواص

ه د نباتاتو په تیغ وهنه، د       د خاورې فزیکي خواص په خاوره کې د اوبو او هوا حرکت، همدران

و و  ده او د خاورې په تخریبي خواصو باندې اغیزې لري. سربېره پر دې د خاورې فزیکي خواص ری

ل  مکې د استع رافي او د  د خاورې په کیمیاوي او بیولوژیکي عملیو باندې د سیمې د اقلیم، توپو

رکچر، د خاورې  اغیزې هم متاثره کولی شي. د خاورې په کلیدي فزیکي خواصو کې د خاورې س

  و حجمي کثافت شامل دي.اوبه ا

رکچر   د خاورې س

ونو ثبات د       ې ری ي او د ا ونو د ثبات او سوریو/ خلاوو له نظره بیانی ې ری رکچر د ا د خاورې س

و  ه د ری خاورې د عضوي موادو په ساتلو، د اوبو د  نفود په قابلیت، اوبو ساتنه او انتقال او همدران

انیزمونو په فعا ونو ثبات د خاورې ۱۵لیت کې خاص رول لري (او مایکرو اور ې ری ). د خاورې د ا

ونو د ثبات له زیاتیدو سره د  ې ری ت لري. د ا د تخریب په اندازه کولو او اداره کې خاص ارز

ي. کله چې د خاورې  خه مخنیوی کی خاورې د کاربن، نایتروجن او فاسفورس د ضایع کیدو 

ونه مات شي، د خاورې واړه ې ری ي او په آسان سره د اوبو او باد په وسیله وړل  ا ذرات پاتې کی

مکې کلک پوښ  ي. د خاورې دا ډول حالت بیا د  ي، چې له امله یې خاورې متراکمې کی کی

(Crust)  د ایجاد، د اوبو د نفوذ کموالي، اوبیز جریان او په پایله کې د اوبیز تخریب سبب

ي( ونو د ثبات ). کلسیم کاربونی او عضوي م۱۹کی ې ری واد د خاورې هغه مرکبات دي چې د ا

ي ونه د   سبب کی ې ری او کلسیم کاربونیت د سیمېن کیدونکو خواصو په درلودو سره د خاورې ا

ونو په ثبات  او  ې ری . د خاورې عضوي مواد د پولي سکرای په درلودو سره د ا خه سا ډیسپرژن 

ونو ترمن د کوهیرینس  (Hydrophobic)موادو  د هایدرو فوبیک ې ری په لرلو سره د ا

(Coherence) ) ي ونو ثبات بیا د خاورې په ډول، عضوي موادو، ۲سبب کی ې ری ). د خاورې د ا

ل او نبا پوښ پورې اړه  ي استع ل، د ماشی په خاوره کې په بیولوژیکي فعالیتونو، د سرو استع

ونه د کرنیزو عمل ې ری یو لکه په مستقیم ډول د قلبې او په غیر مستقیم ډول د مقاومو لري. د خاورې ا

انیزومونو د شمېر او تنوع په بدلولو  ي. قلبې د خاورې د مایکرو اور کیمیاوي مرکباتو په واسطه ماتی

رو ( ) موندلي چې نباتات په خاوره کې د عضوي موادو او ۱کې ډینامیک رول لري. ان او مل
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ل نایتروجن د ذخیرې او په  ونو باندې د اغیزو له نظره متفاوت دي. د خاورې نامناسب استع ې ری ا

ي. رکچر د ماتیدو سبب کی ونو د تخته کیدو او د س ې ری   بیا د خاورې د ا

نه کې چې د قلبې (عنعنوي او صفري) او نوبتي کرنې (      ی غم  –.  جوار ۲جوار،  –. جوار ۱په یوه 

یال –.  جوار ۳جوار او  – ونو د ثبات معلومولو لپاره په پام کې نیول  –ې ن ې ری جوار) اغیزې د ا

یالې  –شوي وې، موندل شوي چې صفري قلبه او دریم ډول نوبتي کرنه (جوار  جوار) نظر د  –ن

ونو په ثبات او په خاوره کې د عضوي موادو  په زیاتوالي کې مثبت  ې ری تناوب نورو ډولونو ته د ا

ه صفري قلبې او نوبتي کرنې نظر عنعنوي قلبې او یو نبا کرنې ته او د پام وړ تاث یرات لرل. همدارن

په خاوره کې زیات نبا پاتې شو درلودل کوم چې د استوایي او نیمه استوایي سیمو د خاورو په 

ت لري ( ی ارز ان که په خاورو کې نبا پاتې شو د خاورې د ۱۲اصلاح او ادره کې   ،(

ی ری رو (ا اداما او مل و، اوبو او هوا نفوذ سره مثبت اړیکه لري. جا )  ۵تونو د ثبات او  د ری

ونو د ثبات  ې ری ودلي چې د جوارو په پرتله په نوبتي کرنه کې د سایین نبات شاملول د خاورې د ا

ي.    سبب کی

نه ده چې د خاورې د       ې ان رکچر کیفیت د خاورې سوري د خاورې یوه بله مهمه فزیکي  س

یي. په خاوره کې سوري یا خلاوې د خاورې د حجم هغه برخه ده، چې د خاورې د جامدې برخې 

ې لرونکې خاوره د خلاوو  ری ه ا الونو او عضوي موادو) په واسطه نه وي نیول شوي. یوه  (م

ي لپاره پکې د ودې او پراختیا اندازه بهمناس وان نیال و نفوذ او  محدویت نه وي،  لري، چې د ری

همدا ډول کلک پوښ پکې په اسان سره صورت نه نیسي. کرنیز او د خاورې نور اداره کوونکي 

یشن  ری عملیات د خاورې په تهویه او د خاورې په فزیکي خواصو لکه حجمي کثافت، سوریو او ا

ه د خ اورې هوا، د باندې چې د نباتاتو وده اغیزمنوي، تاثیر لري. د خاورې سوري په مستقمه تو

  نبات د استفادې وړ اوبه او کروندې توان اغیزمنوي.

ون او سیلویرا (      ې چې د سایبین او غنمو نوبتي کرنه په خاورو کې د کوچنیو ۱۶س انه ک ) رو

و سوریو  و سوریو شمیر کموي اما د شولو او لوبیا په تناوب کې بیا د غ سوریو شمیر زیاتوي او د غ

رو (شمیر نظر کوچنیو  نې موندنې چې د فین او مل ې ) له خوا په لاره ۳سوریو ته زیاتوي. د هغه 

. ۲پسرلني غنم ،  –. اوربشي په صفري قلبه کې ۱اچول شوي وه او په هغه کې درۍ ډوله نوبتي کرنه (

ل او  –پسرلني غنم په صفري قلبه کې  د  –. ژمني غنم په عنعنوي قلبې سره ۳کیمیاوي سرو استع

ۍ نوبتي کرنې اوړي  یی چې لوم قلبه) د سوریو د رامن ته کیدو د مقایسې لپاره ارزول شوې ده، 
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پسرلني غنم) د خاورې د پروفایل په پورتن برخو کې د سوریو شمیر  –(اوربشي په صفري قلبه کې 

ی دئ.   زیات ک

  د خاورې اوبه

مکې د      خه د خاورې لاندې برخو  په خاوره کې د اوبو ننوتل هغه اندازه ده چې اوبه د  سطحې 

ل، ادارې او وخت سره د تغیر په حال کې وي. په  ته نفوذ کوي او دا د نفوذ اندازه د خاورې د استع

ت لري. په خاوره کې د اوبو د  خاوره کې د اوبو نفوذ د نباتاتو د تولید او زهکش لپاره د پام وړ ارز

رکیب، د خاورې سطحه، د اوبو مشبوع حرکت، د خاورې نفوذ اندازه د مختلفو عواملو لکه د اوبو ت

ومره چې په خاوره کې د اوبو نفوذ  ي. هر  یکسچر او د کلې ذراتو شتون په واسطه اغیزمنی خلاوې، 

مناسب وي او عضوي مواد شتون ولري نو د نباتاتو د حاصل اندازه زیاته وي. د خاورې اوبه چې 

خه استفاده کوي د خاورې پ و نفوذ او د استفادې وړ اوبو په نباتات ور ه خلاوو، مزرعې توان، د ری

اندازه پورې اړه لري. د خاورې د سوریو اصلاح په مناسبو کرنیزو عملیو پورې اړه لري، مناسب کرنیز 

ي او یاد فعالیتونه د اوبو د نفوذ او هوا د تبادلې  یشن د زیاتوالي سبب کی ری عملیات د خاورې د ا

ه شرایط   برابروي. لپاره 

رو (      ودلي چې پسرلن اوربشې په صفري قلبې سره او بیا د  ۳فین او مل نو کې  ی ) په خپلو 

کیمیاوي  –پسرلني غنمو کرنه په خاوره کې د اوبو نفوذ او مشبوع حرکت زیاتوي نظر پسرلني غنم 

نه کې چې اوبیا د اوړي قلبې ته. همدا  -قلبې او یا په عنعنوي کرنې سره ژمني غنم   ی ه په یوه بله  رن

ت په نظر کې نیولو سره  ( ه د جوارو کرل ، ۱د جوارو د ک . ۳سایبین او  –. جوار ۲. په دوامداره تو

غنم) په خاوره کې د اوبو نیونې په مقصد په لاره اچول شوي وه، وموندله چې په  –سایبین  -جوار

اوبو نیونې او د نبات د  استفادې وړ اوبو اندازه  غنم) د –سایبین  –دریم ډول کرنیز سیستم کې (جوار 

  ).۷نظر نورو ته زیاته وه (

  د خاورې حجمي کثافت

یکسچر، عضوي کاربن او په خاوره باندې د       رکچر،  د خاورې حجمي کثافت د خاورې د س

ه د خاورې عضوي مواد د حجمی کثافت  سره واردونکو فشارونو د متقابلو اغیزو تابع دئ. همدارن

ي او د  غیر مستقیمه اړیکه لري یعنې د عضوي موادو په زیاتیدو سره د خاورې حجمي کثافت کمی

ي. کرنیز فعالیتونه د خاورې د تخته کیدو  والي سره د خاورې حجمي کثافت زیاتی عضوي موادو په ل
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ي. د خاورو په تخته کی ومره چې خاورې تخته شي، حجمي کثافت یې زیاتی ي. هر  دو سبب کی

ي.   سره د خاورې سوري، د اوبو د نفوذ او د اوبو د ذخیرې اندازه کمی

ي چې د  ودلي چې د نوتبي کرنې په مراعاتولو سره په خاورو کې د عضوي موادو اندازه زیاتی نو  ی

ي.  رو (حجمي کثافت د کموالي سبب کی ي چې په کرنیز سیستم کې د ۶کارلن او مل ) دا تجربه ک

 –سایبین  -ه جاتو شاملول نظر د جوارو دامداره کرنې یا  هم درۍ کاله مسلسل جواراوربشو یا علوف

رو ( پسرلني  –په پسرلن اوربشې ) بیا ۳غنمو ته د خاورې د حجمي کثافت اندازه کموي. فین او مل

ي نظر پسرلني غنم  کیمیاوي قلبه او  –غنم کرنیز تناوب کې د خاورې کم حجمي کثافت مشاهده ک

  د اوړي قلبې ته. –ي ژمني غنم عنعنو 

  د خاورې کیمیاوي خواص

ل لپاره ډېر اړین دي. د خاورې       د خاورې په کیمیاوي خواصو باندې پوهیدل د سرو د استع

ت عموماً د اوبو په واسطه د لوم موادو په ویدرین پورې اړه لري. د خاورې  کیمیاوي جوړ

ینې غیر ینې کیمیاوي مواد لکه کلوراید او سل ر  ي م ل کی فی د خاورې لاندې طبقو ته مین

ي. نیشیم او پوتاشیم بیا د خاورې په پورتنیو طبقو کې پاتې کی   منحل مرکبات لکه کلسیم، سودیم، م

  (pH)د خاورې پي ایچ 

خه عبارت  (+H)د خاورې پي ایچ د خاورې په محلول کې د هایدروجن       د پروتونونو اندازې 

ورې د کولایدونو ( کلې، عضوي مواد، اکسایدونه) په واسطه نیول شوي وي. د خاورې دی چې د خا

ینتوب، د نبات وړتیا، د  پي ایچ په خاوره کې په کیمیاوي او بیولوژیکي عملیو لکه تیزابیت، مال

عناصرو د استفادي شکل، د عناصرو دوران او بیولوژیکي فعالیتونو باندې اغیزه لري. د زغر نبات د 

و په سیمه کې بیا ری ی پی ایچ او د غنمو د ری زوسفیر په برخه کې د ترشحي موادو له کبله عموماً 

لوړ پي ایچ مشاهده شوی. د خاورې پي ایچ د نباتاتو لپاره په خاوره کې د شته عناصرو او د سرو په 

انیزمونو په واسط ه په خاوره کې د مایکرو اور ل باندې اغیزه لري. همدارن ه د شته عضوي استع

انیزمونو د تنفس له امله د  خه د عضوي اسیدونو د تولید او په خپله د مایکرو اور موادو د تجزیې 

ې مودې لپاره را  (H2CO3)تولید شوي کاربونیک اسیدونو په تولیدیدو سره د خاورې پي ایچ د لن

ي.  ی   ی
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ي او د کتایونونو تعویضي توان يوی ک   د خاورې الکترو کن

ینتوب د منفي       ینو خاورو د طبقه بندۍ او پر نباتاتو د مال ي د مال یوی ک د خاورې الکترو کن

و د غلظت، د  ي د خاورو د مال یوی ک اغیزو د پوهیدلو لپاره اساس جوړوي. همدا ډول الکترو کن

ودلو لپاره مهم شاخص دی. د خاورې الکترو کن  ه والي د  ي خاورې د روغتیا او کیفیت د  یوی ک

ه نایتریت) او  ې تو ان ینتوب، د نبات وړتیا، د عناصرو د دوران (په  موږ ته د خاورې د مال

ي او د خاورې پي ایچ موږ  یوی ک یي. د خاورې الکترو کن بیولوژیکي فعالیتونو په اړه هم معلومات 

رکچر د خرابوالي اندازه هم  ایي.ته بیا په سودیم لرونکو خاورو کې د خاورې د س   را

ودلو لپاره یو بل مهم  (CEC)د خاورې د تعویضي کتایونونو توان  د خاورې د کیمیاوي کیفیت 

نیشیم او پوتاشیم) په ساتنه او د زهري کتاینونو  ته کتاینونو (کلسیم، م فکتور دی، خاصتاً د زیات ل

نیز) په ایموبلایزیشن  د کتایونونو تعویضي کې. په خاوره کې  (Immobilization)(المونیم او من

) +1M K + NH4مول پر چارج) له مخې په یو غلیظ کتایو محلول ( ۱توان د کتاینونو د اندازې (

ه  ډوله کرنه ( نه کې چې پن ی ي. په یوه  ه صفري قلبه او پسرلني غنم، ۱کې معلومی . په دوامداره تو

ه پسرلني غنم، ۲ ه  پسرلني . د مني ۳. پسرلن قلبه او په دوامداره تو او پسرلي قلبه او په دامداره تو

نخود، او  -اوربشې او د هغوي په تعقیب پسرلني غنم  –. د مني او پسرلني قلبې او پسرلني غنم ۴غنم، 

ي، کتایون تعویضي توان او د  -.  پسرلني قلبه او پسرلني غنم۵ یوی قلبه) په خاوره کې د الکتروکندک

ه چې په صفري قلبې کې خاورې نورو کیمیاوي خواصو د مع لومولو لپاره تجربه شوي وه، دا پیدا ک

ساتني مترو) د خاورې د کتاینونو  ۷نظر د پسرلي او او مني قلبو ته د خاورې په پورتني طبقه کې (تر 

ر د خاورې په ژوروالي سره ( سانتي متره) بیا په قلبه کولو سره د  ۱۲۰ – ۹۰تعویضي توان زیات وو، م

ي زیات وهخاورې د کتای یوی  ).۱۴( ونونو تعویضي توان  او الکتروکندک

  د خاورې بیولوژیکي خواص

انیزمونو لپاره کوربه ده چې د خاورې په فزیکي او کیمیاوي خواصو باندې اغیزه       خاوره د اور

ه د خاورې بیولوژیکي خواص د خاورې د فزیکي او بیولوژیکي خواصو لکه د  لري. همدارن

ای یو پر بل متقابلې اغیزې لري چې له امله یې د خاورې هوا، ع ضوي موادو او پي ایچ سره یو

ي. د خاورې مناسبه اداره د خاورې په بیولوژیکي خواصو په  انیزمونو فعالیت اغیزمنی مایکرو اور

انیزمونو په فعالیتونو باندې چې د زهکش په اصلاح او عضوي موادو  ه د مایکرو اور ې تو ان

ي، مثبته اغیزه لري.سره زیا   تی
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  د خاورې عضوي مواد

او هتروجینوس مرکبات دي چې د ترکیب، دندو او  (Complex)د خاورې عضوي مواد هغه مغلق      

د تجزیې د اندازې له نظره متفاوت دي. د کرنیزو فعالیتونو لپاره په خاوره کې د عضوي موادو شتون 

که د تجزیې وروسته د نبا ت لري،  تاتو لپاره عناصر تهیه کوي او  د عناصرو او اوبو ساتلو ډېر ارز

توان زیاتوي. خاورې پوهان په دې نظر دي چې د خاورې عضوي مواد د خاورې د روغتیا او نبا 

تولید لپاره د ملا د تیر حیثیت لري؛ نو ضرور ده چې د خاورې د عضوي موادو د ساتلو او علاوه کولو 

رانومیکي عم خه کار واخیستل شي. د خاورې عضوي مواد چې د نبا او لپاره د غوره ا لیو 

انیزمونو د تجزیې وروسته د هیومیفیکیشن عملیې په واسطه  خه د مایکرو اور حیوا پاتې شونو 

ي، د خاورې د کتلې د  ٪ برخه جوړوي. په نبا او حیوا پاتې شونو سربیره په  ۶-۱من ته را

ه خاورې ته عضوي  په شکل هم علاوه کولی  (Biochar)مواد د کمپوس او سکارو مصنوعي تو

مکې پورته او  ۸۰-  ۶۰شو. نباتات د خاورې د عضوي موادو د  که د نبات د  ٪ برخه جوړوي، 

ي ( نو ۴لاندې دواړه  برخې د خاورې په عضوي موادو بدلی رانومیکي ک ). نوبتي کرنه د مهمو ا

و د مختلفو سیستمونو په  خه ده چې د مختلفو نباتاتو په کرلو سره مختلف پاتې شو او د ری

ه تر اغیزې لاندې راولي او د خاورې د  انیزمونه فعالیتونه په مثبته تو درلودو سره د مایکرو اور

ي. د نوبتي کرنې په مراعاتولو سره د خاورې د کاربن او نایتروجن  عضوي موادو د زیاتوالي سبب کی

ي او د نبا ي. په خاوره کې د عضوي اندازه زیاتی ه کی تاتو تولید او خاورې اصلاح دواړه ورسره 

ونکو له  ی ینو  موادو د علاوه کیدو لپاره په نوبتي کرنه کې د مختلفو نباتاتو د شاملولو اغیزمتیاوې د 

ه بیان شوي.   نظره په لاندې تو

ري (      وادو علاوه کیدو لپاره په په دې نظر دي چې په خاوره کې د عضوي م) ۱۳قیونترن او مل

نبات شاملول مهم دي او همدا ډول دوی په دې نظر دي چې د  (Alfafla)نوبتي کرنه کې د رشقې 

ي، بلکه  غنمو او خوږې شوتلې کرل په نوبتي کرنه کې نه یوازې د عضوي موادو د زیاتوالي سبب کی

ن ی ي. په یوه بله  لور ډوله کرنیز د خاورې د حجمي کثافت د کموالي لامل هم کی ه کې چې 

ه جوار، ۱سیستم ( ه ۴غنم او  –سایبین  –. جوار ۳سایبین،  –. جوار ۲. په دامداره تو . په دوامداره تو

د سایبین کرل) د عضوي موادو د علاوه کیدو په پار په لاره اچول شوي وه،  پکې دا وموندل شوه 

اوره کې نظر نورو ته زیات عضوي مواد غنم) په خ –سایبین  –چې دریم ډول نوبتي کرنې (جوار 

ه دوی دا هم وموندله چې په نوبتي کرنه کې د هغو نباتاتو شاملول چې پاتې  ي وو، همدارن علاوه ک

ت وړ دي ( رو ۲۰شو یې د کاربن او نایتروجن زیات مقدار ولري د ارز ). وینیک لاس او مل
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یومي ن۱۸( ینو لی باتاتو لکه نخود او سپینې لوبیا شاملول کولای ) موندلې چې په نوبتي کرنه کې د 

وي. ر   شي د عضوي اسیدي انیونونو په  ترشح سره د خاورې فاسفورس د استفادې وړ و

انیزمونه   د خاورې مایکرو اور

انیزمونه د خاورې د عضوي موادو ژوندۍ برخه ده چې د خاورې د عضوي       د خاورې مایکرو اور

اورې کاربن لپاره د پل  حیثیت لري. کله چې په خاوره کې د نباتاتو تنوع موادو تجزیه کیدو او د خ

انیزمونو د شمیر او فعالیتونو د کموالي او  د خاورې د ایکوسیستم د  مراعات نه شي نو د مایکرو اور

ي. د نوبتي کرنې په پام کې نیول بیا د خاورې د کاربن، نایتروجن او مایکرو  خرابوالي سبب کی

انیز  مونو په زیاتوالي کې مثبت رول لري. د نوبتی کرنې په اجرا سره خاورې ته ډول ډول پاتې اور

ي. په  مکې لاندې د ژوندیو موجوداتو تنوع  هم ورسره زیاتی ي چې له امله یې د  شو علاوه کی

ت وړ دي. په نوبتي کرنه کې د نباتاتو د تنوع  زیاتوالی نوبتي کرنه کې د مختلفو نباتاتو کرل هم د ارز

انیزمونو لپاره د  خه زیات  ۵۸ – ۱۸٪ کاربن او د  ۱۱۲ – ۲۸د کمې تنوع په پرتله، د مایکرو اور  ٪

  ). ۱۰نایتروجن تهیه کوي (

  پایله

ي چې په کرنه کې د نوبتي کرنې په پام کې نیول د       ندی ر خه دا  نو  ی د پورتنیو لیکنو او 

که د نوبتي کرنې په عملي کولو سره د خاورې په روغتیا او حاصلخیزي کې د پ ت لري.  ام وړ ارز

خاورې فزیکي، کیمیاوي او بیولوژیکي خصوصیات چې د خاورې د حاصلخیزۍ سره مستقیمه 

رکچر اصلاح کوي او د خاورې د حجمي کثافت  ي. نوتبي کرنه د خاورې س اړیکه لري، اصلاح کی

ه د خاو  ي. نوبتي کرنه همدارن ي کموي او د خاورې پي د کموالي سبب کی یوی ک رې الکترو کن

ایچ اصلاح کوي. سربېره پردې د نوبتي کرنې په عملي کولو سره د خاورې عضوي مواد او د مایکرو 

ي. پس  انیزمونو شمیر او تنوع چې د نباتاتو لپاره د غذایي عناصرو په دوران کې مهم رول، زیاتی اور

مکو کې د لوړو او دوامداره حاصلاتو د تولید لپاره نوبتي کرنه په پام کې  اړینه ده چې په کرنیزو 

  ونیول شي.  
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