
 ٢٧/ مجله ÚېĎنیزهعلمي  -علم او فن

 

 

 

  په افغانستان کې د جلغوزي را�ولول، سمون او ساتنه

 صفي الله خرم

 د ÊنƑل پوهنې او طبیعي سرچینو ÚانƑه، کرنه پوهنËی، کابل پوهنتون

  safikhurram@gmail.comایمیل: 

  لنôیز 

، له ونو Úخه د غوزو را�ولول د یوزیو Úخه د غوزو را�ولولو مناسب وخت د ÊنƑلي سیمې په اقلیمي شرایطو پورې تĎلی دپه افغانستان کې د جلغ    

شي. د غوزو وچولو لپاره له  لĎم میاشتې تر پای پورې دوام کوي. له را�ولولو وروسته باید غوزې په Ĥه توƐه وچې د چنƑاښ میاشتې له وروستیو Úخه پیل

دو يدو او خلاصيلارو لکه د لمر په وسیله  وچول، لمریز وچوونکي تونلونه او سولري/ لمریزو وچونکو Úخه �Ɛه اخستل کیĔي. د غوزو له وچبېلو کĎنبیلا 

ه Ĥه دو وروسته مغز پيوروسته باید مغز ورÚخه جلا کĎل شي او د دغه کار لپاره هم له بېلابېلو کĎنلارو Úخه �Ɛه اخیستل کیĔي. له غوزو Úخه تر جلا ک

وچ کĎل شي، د دې کار لپاره هم د لمر وړانƑو یا هم مصنوعي تودوخې Úخه �Ɛه اخیستل کیĔي. د جلغوزې مغز که چیرې په Ĥه توƐه وچ شي، باید توƐه 

نه لري، د زېرمه کولو میاشتو لپاره په Ĥه توƐه زېرمه کĎل شي، خو که مغز پو�کي و  ۶-۳د زېرمه کولو عمر یې زیاتیĔي. له پو�کي سره جلغوزي کېدای شي د 

شي. په زېرمه  کیدایکÛوړو کې د کو�ې په تودوخه کې زېرمه  هرمی�ک عمر یې دوه میاشتو ته را�ی�یĔي. د جلغوزیو مغز له وچولو وروسته، په Ĥه توƐه په

در نارنجي چنجی د جلغوزي د مهمو . همدارنƑه د هندي خوړو شاپرک او ناید ناروغیو تر �ولو عام عامل د Pencellium citrinumکې فنƑسي پوپنک 

) PH3. که په زېرمه کې ژوندۍ حشرې وموندل شي د کاربن ډای اکسایô علاوه کول، او یا هم میتایل بروماید یا فاسفین (يآفتونو له ډلې Úخه د

   فیومیƑیشن یې مخنیوی کولای شي.

 فنƑسي پوپنکجلغوزه، د را�ولولو وسایل، د مغز وچول، هرمی�ک کÛوړې،  کلیدي لغتونه:

Chilgoza pine nuts harvesting, processing and storage in Afghanistan 

Safiullah Khurram 
Forestry and Natural Resources Department, Agriculture Faculty, Kabul University 

Abstract 
    The appropriate time for harvesting pine nuts in Afghanistan depends on the climatic conditions of the forested areas, with 
the collection starting in late August and continuing until the end of November. After collection, the cones need to be 
properly dried. Various methods can be used for drying the cones, such as direct sun exposure, solar drying tunnels, and 
solar dryers. After drying and opening the cones, the nut should be separated from them, and different techniques could be 
employed for this purpose. After separating the pine nuts (cones), they must be properly dried again, which can be done 
using either sunlight or artificial heat. If the pine nut is properly dried, its storage life is extended. Pine nuts with their shells 
could be stored well for 3-6 months, but if the nut is without its shell, its storage life is reduced to two months. After drying, 
the pine nuts could be stored properly in hermetic bags at room temperature. In storage, the fungus Penicillium citrinum is 
the most common cause of disease. Additionally, the Indian meal moth and the Naval Orangeworm are among the significant 
pests. If live insects are found in the storage, fumigation with carbon dioxide, methyl bromide, or phosphine (PH3) could be 
used to control them. Future research on Chilgoza pine production in Afghanistan should focus on improving pest and 
disease management, optimizing harvesting and drying techniques, and exploring advanced storage solutions to extend shelf 
life.  
Key Words: Chilgoza pine nuts, harvesting tools, pine nuts drying, Hermetic bags, Fungal mold 
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  سریزه

) ÊنƑلونو چاپېریالي �Ɛې او له هغې Úخه په لاس راغلي عواید د هیواد د ختیËو او سویل Pinus gerardianaد جلغوزې (    

. د دې لپاره چې د جلغوزیو له حاصل Úخه په )۲، ۱(ختیËو کلیوالو سیمو په �ولنیزه او اقتصادي پراختیا کې خورا مهم رول لري 

شي نو ډيره اړینه ده ترÚو غوزې له ونو Úخه په مناسب وخت کې را�ولې کĎل شي. له را�ولولو اعظمي توƐه �Ɛه واخیستل 

  . )۳(پروسه په آسانȪ سره ترسره شي  جلا کولووچې کĎل شي ترÚو له هغوی Úخه د مغز باید وروسته غوزې په مناسبه توƐه 

کلیوال  . سیمه ایز)۵، ۴(ناپایداره توƐه �Ɛه اخیستل کیĔي د جلغوزې له ÊنƑلونو Úخه د هغې د خپرېدو په �وله سیمه کې په ډېره 

خلک او یا هم �یکه داران تر ډېره کوĦĤ کوي تر Úو له ونو Úخه غوزې په بشپĎه توƐه را�ولې کĎي. غوزې را�ولونکي د ÊنƑل 

دنې لپاره په ونو کې ي�وک د هېÜ فکر نه کوي ترÚو یو شمېر غوزې د تخم د تولید او نویو نیالƑیو اړوندد طبیعي بیا رغیدنې په 

په  چېشمېر هغه ÚانƑې یې  ډیرپریĔدي. همدارنƑه د غوزو را�ولولو په وخت کې د ونو ÚانƑو ته هېÜ پام نه کیĔي او یو 

له ونو Úخه له اندازې ډېر د  .)۱(د تولید سبب ƐرÊي، پرې کوي او د ونو د تنو پوستکي هم �پي کوي  ود غوز  ېک راتلونکي

ل، د جلغوزیو په ÊنƑلونو کې د Úارویو Úرول او له ÊنƑلونو Úخه یې د سون د لرƐیو را �ولول د دې لامل کیĔي غوزو را�ولو 

ترÚو د ختیËو او جنوب ختیËو سیمو د جلغوزیو ÊنƑلونه په لویه کچه له تخریب سره مخ شي. د غوزو له اندازې ډېره را�ولونه 

 رغېدنهتوƐه د ÊنƑل بیا  طبیعيد دې لامل کیĔي تر Úو په  کېدل�پی  او د غوزو را�ولولو په وخت کې د ونې د Ĥاخونو

(Natural regeneration)  شتون ونه لري. د غوزو له اندازې ډيرې را�ولونې  رېکمزو  ډېره Üچی  اغیزه داده هاوږد مهالاو یا هې

 له همدې کبله،Êوانه طبقه منÌ ته نه راÊي. او د ونو  �وکېدنهاو د نویو نیالƑیو  زړېĔيسره  تېرېدوپه ÊنƑله کې ونې د وخت په 

په  ولد له منËه تلپوهیĔي چې د جلغوزیو ÊنƑلونه  ډېری خلک سیمېنوموړو ÊنƑلونو ته روغ ÊنƑلونه نشي ویل کېدای. د 

  .)۱(دوی نه پوهیĔي چې ÚرنƑه د دغه ورانیو مخه ونیسي  اماحال کې دي، 

سیمه ایزو خلک (هغه چې له نوموړو ÊنƑلونو سره  دي،محصولاتو Úخه  لرƐینوغیر ÚرنƑه چې جلغوزي د ÊنƑل یو له مهمو     

 Community based natural( اصلد طبیعي سرچینو د تنظیم د �ولنیز  کبله له همدې نو ،یدپورې تĎلی  وراوسیĔي) ژوند  نĔدې

resources management ( خهکې نیولو سره  نظرپهÚې اخیستن ور�Ɛ ې لپاره زمینه برابره او یو منظم پلان ورته د صحیح او پایداره

ÊنƑل Úخه �Ɛه اخیستونکې �ولنې ( هدواړ . د پایداره �Ɛې اخیستنې د پلان عملې کولو اوږدمهاله �Ɛې به داوې چې )۵(جوړ شي 

Ƒانو Úخه �Ɛه اخیستل او ÊنƑلونو) ته به هم مهاله �Ɛه رسیĔي. د پایداره �Ɛې اخیستنې په پلان کې له بېلابېلو کĎنلارو یا س�را�یژی

عاید) او طبیعي  راغليله ÊنƑل Úخه په لاس راغلې مالي �Ɛه (د غوزو له پلورلو Úخه په لاس  ې،کېدای شي، ترÚو دواړه موخ

ÚرƐنده ده چې جلغوزي د هیواد په کچه د یو ډېر  .)۶((د ÊنƑل Ĥه وضعیت) پکې په هم مهاله توƐه تر لاسه شي  بیا رغېدنه

مو په اقتصادي پراختیا او په �وله کې د افغانستان یو له مهمو ÊنƑلي محصولاتو Úخه دي، نو لازمه ǯƐل کیĔي شمېر کلیوالو سی

په غوره توƐه له سمون او ساتنې Úخه وروسته بازار ته وړاندې شي. له ونو  را�ول اوترÚو له ونو Úخه حاصلات په معیاري توƐه 

ه شالید تیرو ÚیĎنو ته په کتنې او په ساحه کې د لیکوال د تجربو Úخه په �Ɛې Úخه د جلغوزي د را�ولولو، سمون او ساتنې دغ

سره د معلوماتو یوه �ولƑه ده. د دغه شالید موخه په پایداره توƐه په افغانستان کې د جلغوزیو له ونو Úخه د غوزو  اخیستنې

 را�ولول، د حاصل سمون او په غوره توƐه ساتنه ده.

  وچولو د غوزو پخېدل، را�ولول ا

د لĎم میاشتې تر پای پورې دوام کوي  ،پیلپه افغانستان کې د جلغوزي د غوزو پخېدل د چنƑاښ میاشتې له وروستیو Úخه     

وروسته بیا په لندو  ولایتونو او. غوزې لومĎی د ÊنƑلي سیمې په وچه سویل ختیËه برخه لکه پکتیا، پکتیکا او خوست )۷(

ا، ننƑرهار، لغ˴ن، کنĎونو او نورستان ولایتونو کې پخیĔي. د غوزو پخېدل لĔ تر لĔه لس ورÊې ش˴لي او ختيËو برخو لکه کاپیس

 - ۱(د را�ولولو لپاره چمتو کیĔي  شي پیل اورنƒ ته واوړې، او یو Úه اندازه خلاصې  قهوره ایمخکې له دې چې له شنه Úخه 
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لپاره په ونو کې پرېĥودل شي، کېدای شي مغز یې د مرغانو او غوزې نه خلاصیĔي او که چیرې د خلاصېدو  وخت. Êینې )انËور

ونو Úخه را�ولې کĎل  مخکې لهدو يمناسبه ǯƐل کیĔي ترÚو غوزې له خلاص کبلهله همدې کوچنیو ژویو په وسیله وخوړل شي، 

 شي.

  
  �ولولو لپاره چمتو ديرنƒ غوره او یو Úه خلاصې شي، نو د را قهوه ایانËور: هر کله چې د جلغوزيو غوزې کم رنƑه  - ۱

د غوزو را�ولولو Úخه مخکې باید لومĎی د Êمکې له سطحې Úخه پاǮې او نور اضافي مواد جارو شي ترÚو د Êمکې پر مخ 

) Tarpغوزې په Ĥه توƐه ولیدل شي. د امکان په صورت کې کېدای شې د غوزو له را�ولولو مخکې د Êمکې پر مخ ترپال (

ونه باید ش. د غوزو را�ولولو په وخت کې دستکنشياو یا نورو اضافي موادو په وسیله ککĎې خپور شي تر Úو غوزې د خاورو 

موادو Úخه خوندي وساتل شي. د ونو له ÚانƑو Úخه غوزې باید په  )ĥ )Resinناکه ریزینيېواغوستل شي ترÚو لاسونه د سر

 چې لپاره رابېلولو د غوزو هغه د Úخه Ĥاخونو له .دو Úخه مخنیوی وشياتیپوره پاملرنې سره بیلې کĎل شي، ترÚو د Ĥاخونو له م

 �Ɛه Úخه چنƑک تĎلي له پورې سر په لرƐي اوږده یو د لرې، شتون کې ÚانƑو لوړو خورا په Úخه سطحې له Êمکې د

 لېيب. د چنƑک د منحنې د ننه برخه باید یو Úه تیره وي ترÚو غوزې ورباندې د ونو له ÚانƑو Úخه په آسانȪ شو اخیستلای

انËور (الف) او  - ۲شي. همدارنƑه له چنƑک Úخه د ونو د پورتنیو ÚانƑو په راĤکته کولو کې هم �Ɛه اخیستل کېدای شي. په [

(ب)] کې لیدل کیĔې چې د غوزو را�ولونکی له ونو Úخه د غوزو را�ولولو لپاره د چنƑک Úخه �Ɛه اخلي او دا په افغانستان کې 

په بېلابېلو هیوادونو کې د کاج نورو ډولونو Úخه د غوزو را�ولولو  ینĎ ]. د ۷ده [ کĎنلارهوله د جلغوزي د غوزو را�ولولو یوه معم

]. Ú (۸خه �Ɛه اخیستل کیĔی [Tree tong) او یا هم تریتانPole pruners) ƒلپاره له نورو وسایلو لکه اوږدو قیچی Ɛانو (

رÚخه �Ɛه واخیستل شي، کېدای شي د ونو ÚانƑو له �پي کېدو نوموړو وسایلو ته په افغانستان کې لاسرسی نشته اما که چیرې و 

) کې واچول شي. Burlap bags( یود انتقال لپاره په تارې بوجباید  غوزې Úخه مخنیوی وکĎي. له ونو Úخه تر را�ولولو وروسته

مغز د مرغانو په  وي، هم را �ولېداې شي، خو د دې امکان شتون لرې چې د هغې غوÊیدلېهغه غوزې چې له ونو Úخه خپله 

د Êمکې له مخ Úخه را�ولې شوې غوزې  وختوي. Êینې  راغليیا هم د ناروغیو د عاملینو تر حملې لاندې  يوسیله خوړل شو 

د نورو غوزو او مغز د اخته کېدو لامل وƐرÊي. نو له همدې کبله سپارĤتنه کیĔي تر Úو د Êمکې له په ناروغیو په زېرمه کې 

 ا�ولولو کې پوره پاملرنه وشي. سطحې Úخه د غوزو په ر 
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د جلغوزي له ونو Úخه د غوزو �ولولو لپاره له دا ډول چنƑکونو Úخه �Ɛه اخیستل کیĔي ؛ (ب) د جلغوزي له ونو Úخه  انËور: (الف) په افغانستان کې - ۲

جلغوزي Úخه د غوزو را�ولولو په وخت کې د  د چنƑک په مرسته د غوزو را�ولول لیدل کیĔي، تصویرونه د پکتیا ولایت ÊاÊې اریوب ولسوالی کې د

  .سیمې د یو اوسیدونکې په وسیله اخیستل شویدي

له غوزو Úخه د مغز ایستلو مخکې باید لومĎی غوزې Ĥې وچې کĎل شي. د وچولو دغه پروسه دوه �Ɛې لري، لومĎې غوزې     

ننه کې مغز هم وچیĔي. د غوزو وچولو تر �ولو خلاصیĔي او له هغې Úخه د مغز ایستلو کې مرسته کوي، دوهم د غوزې په د 

 وچونکي) او سولري Solar tunnel dryerتونلونه ( وچونکي)، لمریز Sun dryingعامې تƑلارې د لمر په وسیله وچونه  (

)Solar cabinet dryer و لاندې دƑراد یسانت) دي. د لمر مخامخ وړانƑ۱۸  خه ترÚ۲۲  ساعتونو لپاره وچو  ۱۹۲درجو کې د

 ۴۳د  سانتيƑرادپه اندازه مغز را و ایستل شو. په لمریز وچوونکو کې د  ورامƐشوېو غوزو Úخه په دریو ساعتونو کې د یو کیلو 

کĎل شو.  لیبپه اندازه مغز  ماساعتونو کې د یو کیلو Ɛر  ۱٫۳غوزو Úخه په  شوو ساعتونو لپاره وچو ۱۶۰درجو کې د  Ú۴۷خه تر 

  . )۹(وچول د لوړ کیفیت لرونکي مغز چې د زېرمه کولو Ĥه وړتیا لري، لامل کیĔي کې د غوزو  وچونکوپه لمریزو 

 په لمر کې د غوزو وچول )1

په آزاده هوا کې مخامخ د لمر تر وړانƑو لاندې د جلغوزي د غوزو وچول په Êاېي اقلیم او د لمر وړانƑو په اغیز پورې اړه     

اونیو وخت نیسي  ۴- ۲ورÊو وخت واخلي، اما په منËنی توƐه له  Ú۶۰خه تر  ۲لري. تر لمر لاندې د غوزو وچول کېدای شي له 

. غوزې کېدای شي په وچه خاوره، سمن�ي سطحه، او یا هم ترپال/ �وکر باندې خورې شي. په هره اندازه چې د غوزو ɱاس )۱۰(

نو د همدې لپاره باید کوĦĤ وشي تر Úو  له خاورې سره ډېریĔي په ه˴غه اندازه د نارغیو او آفتونو احت˴ل هم ورسره زیاتیĔي.

او یا نورو لوĤو کې په سمن�ي سطحو باندې وغوړول شي، تر Úو د لمر وړانƑو او هوا د حرکت په وسیله  بوجیوغوزې په تاري 

وچې شي. کوĦĤ باید وشي ترÚو ډيرې غوزې یو د بل له پاسه ونه غوړول شي Êکه د پوپنک وهلو احت˴ل یې زیاتیĔي. که 

ې په ساحه کې Úاروي او یا هم نور ژوې چې غوزو ته ضرر رسوي شتون ولري نو کوĦĤ باید وشي تر Úو غوزې د تاري چیر 

  په د ننه کې لمر ته وغوړول شي.  یوبوج

 په سولري/ لمریزو وچوونکو کې د غوزو وچوول )2

 Ú۵۰خه تر  ۳۰به د غوزو د وچولو وخت له که هوا لنده، ورېÌ یا هم د باران وړاندوینه شتون ولري، د سولري وچونکو کارول    

کارول د لمر د انرژۍ Úخه اعظمي  وچونکوسولري  دکĎي او د حشرو، مرغانو او ککĎتیاوو Úخه به پ�ې وساتل شي.  کمسلنې 

د  وچونکي�Ɛې اخیستنې ته زمینه برابروي او غوزې د اوږدې مودې زېرمه کولو لپاره خورا په غوره توƐه چمتو کوي. دغه ډول 

لمر تودوخه د ĎƐندۍ هوا د جریان سره یوÊای کوي ترÚو تازه محصولات په ډېره اغیزمنه توƐه وچ کĎي. په دغه ډول وچولو کې 

. د یپرتله یې سرعت خورا ډېر د ود وچول په مرستهوړانƑو Ĕي او د لمر ېکد هوا جریان Úخه په دوامداره توƐه �Ɛه اخیستل 



 ٣١/ مجله ÚېĎنیزهعلمي  -علم او فن

 

له منËه وړل ډاډمنوي. د وچولو د میز  په چ�که توƐه د لندبللو میز) د تودوخې لوړه درجه تودوخې Úخه ډکه لویه ساحه (د وچو 

Ĥیي  وچونکیانËور، سولري  - ۳په ډیزاین (د پتنوس ژوروالی او اندازې) کې د اړتیا په صورت کې بدلون راوستل کېدای شي. 

) او یا هم نورو لوĤو کې traysه سر خلاصو پتنوسونو (چې د وچولو میز یې د ممیزو وچولو لپاره بدل شویدئ. غوزې د لرƐیو پ

) په ایĥودلو سره و�اکل DryCardکي کارډ (ونکې د وچ یوکېدای شي. د وچولو لپاره ÊانĎƑې موده کېدای شي په بوج ĥودليا

 شي. 

  
�Ɛه  ترینه جلغوزیو د غوزو د وچولو لپاره همانËور: سولري / لمریز وچونکی چې د ممیزو د وچولو لپاره ورÚخه �Ɛه اخیستل کیĔي، کېدای شي د  - ۳

  واخیستل شي

  له غوزو Úخه د مغز جلا کول

. مغز له غوزې Úخه د دوه تخنیکونو په کارولو )انËور - Ĥ)۴کاره کیĔي ترینه راشي، د جلغوزیو مغز  ېکله چې غوزې خلاص    

باندې د کې وي، سختو سمن�ي سطحو  بوجیو سره جلا کېدای شي. لومĎی، په داسې حال کې چې غوزې لا په تاري کÛوړو/

) Tumbling machineله وهلو سره مغز له غوزو Úخه را جلا کیĔي، یا هم د لاسي سیمن�ي مکسرونو یا �مبلینƒ ماشین ( یوبوج

تر Úو غوزې پکĥې وĤورول شي او مغز ور Úخه جلا کĎل شي. دوهمه لاره د خلاصو شويو غوزو شي  ستل کېدایېاخÚخه کار 

خورا ورو کĎنلاره ده او په جریان کې یې ه ه د لاس په وسیله او یا هم د کوچنیو تیرو وسایلو په مرسته د مغز بېلول دي. دوهمÚخ

 Úخه خوندي وساتل شي. ادوې باید واغوستل شي ترÚو لاسونه د ریزیني مو شدستک

  
  شتون لريانËور: د جلغوزې خلاصه شوې غوزه او د هغې په د ننه کې مغز  - ۴

  له جلا کولو وروسته د مغز وچول

جلغوزي د غوزو Úخه ایستلو وروسته باید وچ کĎل شي. د جلغوزیو مغز کېدای شي په دوه طریقو سره (په لمر کې یا د     

  لمریزې تختې د پاسه) وچ کĎل شي



 هـ. ق ǯƐ ۲ )۶۲ (۱۴۰۳ه/ ٣٢
 

  )Sun dryingپه لمر کې د مغز وچول ( )1

) د پاسه Wooden traysپلاستيکي ترپال او یا هم لرƐینو پتنوسونو (کانکری�ي سطحه یا  ېپاکسانتي مترو  Ú۵خه تر  ۳مغز د     

. د وچولو وĤورول شيÚو Êله بتی . د وچولو ساحې د پاسه باید �وله ورځ د لمر وړانƑې ولƑیĔي. مغز په ورځ کې شيخپور 

مې ورÊې په پای کې، د وچ ترÚو له مرغانو Úخه خوندي وساتل شي. د وچولو د دری شي لپوĤباید و ساحه د جال په وسیله

انËور). د مغز یوه ˹ونه د وچ کارډ سره یو Êای په پلاستيکي کÛوړه یا  - ۵( شي) سره د مغز وچوالی معاینه DryCardکارډ (

. که Ɛلاɯ رنƑه وو Úخه �Ɛه واخیستل شي وچ کارډ او بیا وشي. یو ساعت انتظار وتĎل شياو خوله یې کلکه  لمرتبان کې واچو 

نور Ɛلاɯ رنƑه باید نه وي. د   DryCard تر هغه چې وکĎل شيازموینې ته دوام  لا تر اوسه وچ نه دي. وچولو او وچ کارډنو مغز 

. مغز ډېری پریĥودل شيلوستلو د مخه د شپې په کلک شوي کان�ی˸ کې  وچ کارډ وچولو د وروستی ازموینې لپاره، ˹ونه د

 .ورÊو کې وچېĔي ۵-۳وخت په 

  
  ) چې د زېرمه کولو په وخت کې کېدای شي د جلغوزیو د لندبل اندازې معلومولو لپاره وکارول شيDryCardوچ کارډ (انËور:  - ۵

  )Solar pallet drying( د لمریزو تختو د پاسه د مغز وچول )2

 -۶(یĔي ړی شي چې د کارول شويو تختو او پولی ایتیلین ورقو Úخه جودايد جلغوزي مغز د لمریزو تختو د پاسه هم وچ    

) سره مستقیمه وصل وي. لکه Fanباد پکې ( چنیکو  د چمتو کیĔي چې په وسیلهتختې  PVواټ  ۳۰انËور). د هوا جریان د 

  اخیستلی شی.د وچولو لپاره ازموینه او له وچ کارډ Úخه �Ɛه  وه،شو  یادونهچې پورته  ÚنƑه

  
دي، د جلغوزیو او نورو میوو د وچولو لپاره ورÚخه �Ɛه اخیستل  ين Úخه جوړې شو انËور: لمریزې تختې چې د کارول شویو تختو او پولي ایتیلی -۶

  کېدای شي.
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  Úخه د پو�کي جلا کولله مغز 

 Úخهد جلغوزي مغز  کچهمغز د سختو او نریو پوĤونو (پو�کو) درلودونکی دی. ډېر وخت را�ولونکي په سیمه ایزه  يد جلغوز     

ز اخلي کولای شي، د افغانستان، پاکستان او یا چین په فابریکو کې په میخانیکي ډول له پوښ نه جلا کوي. هغه سوداƐر چې مغ

د  توƐهچې په پراخه  کĎنلاره يکيله مغز Úخه پوښ لرې کĎي. په لاندې توƐه د �ی�ې کچې �کنالوژ يپلورلو مخکې د جلغوز 

پوست ضخامت په نظر  يه کĎنلاره ته د جلغوز کارول شي تشریح کیĔي او کېدای شي دغ هد پوست لرې کولو لپاره ند يجلغوز 

پوست لرونکی مغز په یوه لویه روĤانه پلاستيکي کÛوړه کې Êای په Êای، �وله هوا  يد جلغوز  .کې نیولو سره بدلون ورکĎل شي

Úو د مغز په ، بیا د لرƐین خط کش په وسیله مغز باندې فشار وارد تر ل شيپه یوه همواره سطحه واچو او ، باید ترینه و ایستل شي

یا مغز له ماتو شويو ، او بتر Úو د �ول مغز پو�کې �و�ې ورکĎل شيخوا او شا کې پوست مات شي. دغه کار ته تر هغې ادامه 

  .شيپو�کو Úخه جلا 

  په خوندي توƐه زېرمه کول

په  يبی پوسته جلغوز  د جلغوزي پوست لرونکی مغز د پوست شوي مغز پرتله خورا اوږد ذخیروي عمر لري. په افغانستان کې    

میاشتو مودې لپاره زېرمه کېدای شي حال دا چې بی پوسته جلغوزې  ۶- ۳ډېره کمه اندازه زېرمه کیĔي. پوست لرونکي جلغوزي د 

د پوست سره یو Êای باید زېرمه شي.  يله دوه میاشتو ډېر د زېرمه کېدو وړتیا نه لري. له همدې کبله سپارĤتنه کیĔي ترÚو جلغوز 

او یا دې ته ورته کÛوړو کې د کو�ې تودوخې  PICS ،Grain Pro) لکه Hermetic bags( هرمیتیکباید په  يجلغوز 

)Ambient temperature ایونو کې زېرمه شي( ي) او سیورÊ۷ - .(ورËخه د لندبل جذب  انÚ وړې له چاپېریالÛدا ډول ک

کیلو Ɛرامه یا یو  ۱۰۰کیلو Ɛرامه،  ۵۰ک کÛوړې په �ییمخنیوی کوي او په مغز کې د شته حشرو له منËه وړلو لامل کیĔي. هرم

  می�ریک �ن ظرفیت کې شتون لري. 

چې  ،تر هغه چې کارت تور Ɛلاɯ تر نیلي رنƒ غوره کĎي یې باید وشيوچ کارډ په خلاصو کÛوړو کې Êای په Êای او Úارنه 

 باید بنده کĎل شيوړه ندوېي کوي، او د لارĤوونې سره سم کĤÛکار لندبل د خوندي کچې د  دا دې

https://www.youtube.com/watch?v=dvOoPu6okUc. 

ترÚو ډاډ ترلاسه شي چې مغز وچ پاتې دی.  وکتلاو وخت په وخت کارت  پریĥودلوچ کارډ په زېرمه شویو کÛوړو کې 

. د کÛوړو شيد تهویې سېس�م ولري، د کو�ې تودوخې لاندې په یوه قطار کې Êای په Êای  کÛوړې په یوه تیاره خونه کې چې

. همدارنƑه راشيترÚو بهرنې دیوال سره په ɱاس کې  باید پرینĥودل شي ېاو کÛوړ  وکĎل شياجازه باید تر منÌ د هوا جریان ته 

  درجو په اندازه توپیر وکĎي. ۱۰سانتې Ɛراد  تودوخه د کو�ې له تودوخې Úخه د ېد زېرم باید ورنکĎل شي ترÚواجازه 

  
 انËور: د جلغوزیو د زېرمه کولو لپاره غوره کÛوړه - ۷



 هـ. ق ǯƐ ۲ )۶۲ (۱۴۰۳ه/ ٣٤
 

  په زېرمه کې د حشرو او ناروغیو کنترول

. د زیرمې د تودوخې او اخته کیدل دي Pencellium citrinumفنƑسي پوپنک ه ستونزه په تر �ولو عام يپه زېرمه کې د جلغوز      

Ëور) او نادر ان - Indian Meal Moth ()۹( شاپرکلندبل Úخه Úارنه د فنƑس د ودې محدودولو غوره لاره ده. د هندي خوړو 

. د )۱۲، ۱۱(انËور) کولی شي په زېرمه کې د جلغوزیو مغز تر حملې لاندې راولي  - Novel Orangeworm(   )۸(نارنجې چینجی 

) Úخه �Ɛه اخیستنه او اکسیجن کمې اندازې Purdue Improved Crop StorageکÛوړو ( PICSکولو لپاره له د زېرمه  يجلغوز 

. که په زېرمه کې ژوندی حشري وموندل شي نو د کاربن ډای )۱۱(شتون کولای شي د حشروي انتاناتو Úخه مخنیوی وکĎي 

 یې کنترول کولی شيĎل شويو هرمی�یک کÛوړو کې، ت سستوپه ) فیومیƑیشن PH3اکسایô علاوه کول، میتایل بروماید یا فاسفین (

)۱۱ ،۱۲(. 

  

  رمه کې عام آفتونو له ډلې Úخه ديانËور: Ĥې لورې ته (هندي خوړو شاپرک)  او کیǰ لورې ته (نادر نارنجي چینجی) د جلغوزي په زې - ۸

  پایلې

لي شرایطو پورې اړه لري، چې د چنƑاښ میاشتې له Úخه د غوزو را�ولولو مناسب وخت د ÊنƑلې سیمې چاپېریا يد جلغوز     

وروستیو Úخه پیل، د لĎم میاشتې تر پای پورې دوام کوي. له ونو Úخه د غوزو را�ولولو لپاره له چنƑکونو Úخه چې د اوږدو 

او خلاصې  �ولولو وروسته غوزې وچیĔي ترÚو ریزیني مواد یې جلارالرƐیو په سرونو کې تĎل شوي وي، �Ɛه اخیستل کیĔي. له 

. د غوزو له د غوزو وچولو لپاره کارول کیĔي يوچونک شي.  د لمر په وسیله وچول، لمریز وچونکې تونلونو، او سولري/ لمریز

وچېدو او خلاصېدو وروسته ورÚخه میوه یا مغز جلا کیĔي. له غوزو Úخه تر جلا کېدو وروسته، مغز وچیĔي، او د دې کار لپاره 

میاشتو لپاره په  ۶- ۳هم مصنوعي تودوخې Úخه �Ɛه اخیستل کیĔي. له پو�کي سره جلغوزي کېدای شي د  هم د لمر وړانƑو او یا

Ĥه توƐه زېرمه کĎل شي، خو که مغز پو�کي ونه لري، د زېرمه کولو عمر یې دوه میاشتو ته را�ی�یĔي. د مغز جلا کول معمولا له 

Ûوړو کې د کو�ې په ک  مغز که په هرمی�ک يه کیĔي. د جلغوز هیواد Úخه د صادریدو وروسته په دریمو هیوادونو کې ترسر 

، د هندې خوړو شاپرک،  Pencellium citrinumتودوخه کې زېرمه کĎل شي نو Ĥه پایله لري.  په زېرمه کې فنƑسي پوپنک 

نو د کاربن ډای حشرې وموندل شي،  ینادر نارنجي جینجي د مهمو ناروغیو او آفتونو له ډلې Úخه دي. که په زېرمه کې ژوند

) فیومیƑیشن یې مخنیوی کولای شي. دغه شالید د بېلابېلو ÚیĎنو PH3اکسایô علاوه کول، او یا هم میتایل بروماید یا فاسفین (

�ولولو غوره وخت، وسایلو، وچولو، او زېرمه کولو لپاره معلومات وړاندې کوي او کېدای شي په یادو شویو برخو رالکه د غوزو 

  افغانستان کې د جلغوزیو د حاصلاتو د Ĥه سمون او ساتنې په موخه په راتلونکې کې ترسره شي.کې ÚیĎنې په 

:Ȫاغلې  مننه او کور ودانĤ د امریکې متحده ایالتونو ش˴لي کرولینا ایالتي پوهنتون کې د ارقامو د تحلیل او تجزیې له کارپوه

 د په بیاکتنه او د اخËونو په شریکولو کې یې زما سره مرسته وکĎه. ډاک�ر محمد ناصر شالیزې Úخه مننه کوم چې د دغه علمي شالی
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