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عنوان یک محصول  های آن به از دانه .است Polygonaceae ساله از خانواده برگ یک پهن یک نبات)Fagopyrum esculentum(بکویت    

هدف از اجرای این تحقیق باشد.  میپروتین با کیفیت بالا  عنوان منبع به و بودهغذایی این نبات بیش از غلات  ارزش .شود ای و طبی استفاده می تغذیه

این تحقیق در فارم تحقیقاتی پوهنËی زراعت  .بودمناسب بکویت در شرایط اقلیمی کابل بوده  رشد و ˹ویترین تاریخ کشت جهت  دریافت مناسب

 ۱۰۰یا طرح بلاک کاملاَ تصادفی بوده و ساحه مورد استفاده  RCBD ،صورت گرفت. دیزاین مورد استفاده در این تحقیق ۱۴۰۰پوهنتون کابل در سال

جوزا  ۳۰جوزا و  ۱۵ثور،  ۳۱ثور،  ۱۶ثور،  ۱های مورد بررسی در این تحقیق پنج تاریخ کشت یعنی  ترɱنتمترمربع بود.  ۴مترمربع و اندازه هر پلات 

ثیر أ ت و تعداد شاخه عرض برگ ل،نبات، تعداد برگ، طو  قد های متفاوت بالای کشت نبات بکویت با فاصله  ین تحقیق نشان داد که تاریخنتایج ابودند. 

ترین تعداد برگ  کم جوزا ۳۰ تاریخ کشت ثور بوده و در ۳۱برگ در نبات) از تاریخ کشت  ۹۹٫۳(  ترین تعداد برگ بیش که . طوریاردقابل ملاحظه د

) متعلق متر سانتی ۵۰٫۰ترین قد نبات ( و کمثور  ۳۱متر مربوط به تاریخ کشت  سانتی ۸۵٫۰ترین قد نبات  چنان بیش همنبات) تولید گردید.  برگ در ۵۴٫۰(

برگ در طول  ترین  و کمثور  ۳۱متر) مربوط به تاریخ کشت  سانتی ۷٫۱۶طول برگ (ترین  طبق نتایج بدست آمده بیشجوزا بود.  ۳۰به تاریخ کشت 

 )متر سانتی ۷٫۱۶(ثور ۳۱ تاریخ کشت درترین طول برگ  نتایج بدست آمده بیش اساس به باشد. ) میمتر سانتی ۵٫۵۰( جوزا ۳۰های کشت اول ثور و  تاریخ

 ۵٫۹۴عرض برگ ( دترینثور با زیا ۳۱ تاریخ کشت طور ین. همگردیدتولید جوزا  ۳۱و  ثور اولهای کشت  ) در تاریخمتر سانتی ۵٫۰ترین طول برگ ( کم و

های مختلف کشت بالای تعداد  تاریخ) در ردیف آخر قرار داشت. متر سانتی ۴٫۸ترین عرض برگ ( کمبا  اول ثور تاریخ کشتو ) در ردیف اول متر سانتی

شاخه در نبات تولید گردیده که  ۲۷٫۶و  ۲۸٫۴جوزا به ترتیب معادل  ۱۵ثور و  ۳۱های کشت  که در تاریخ طوری. دارددار یا قابل ملاحظه  ثیر معنیأ شاخه ت

رسد که تاریخ کشت مناسب بکویت در شرایط  با استناد از نتایج این تحقیق به نظر مینسبت به سه تاریخ کشت دیگر از برتری محسوسی برخوردار بودند. 

   باشد.  جوزا می دومثور الی دهه دوم اقلیمی کابل از دهه 
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Studying the effect of different planting dates on the agronomic characteristics of buckwheat 
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Abstract 
Buckwheat (Fagopyrum esculentum) is an annual broadleaf plant from the Polygonaceae family. Its seeds are 
used as a nutritional and medicinal product. The nutritional value of this plant is more than real grains and it is 
an excellent source of high-quality protein. This research aimed to find the most suitable planting date for the 
growth and development of buckwheat in the climatic conditions of Kabul. This research was conducted in the 
research farm of Agriculture faculty of Kabul University in 2021. Randomized Complete Block Design (RCBD) 
was used in this research, and 100m2 area was allocated to accomplish this research.The size of each plot was 
4m2.  Five planting dates were selected as treatments, i.e. April 21, May 6, May 21, June 5 and June 20. The 
results of this research showed that the different planting dates with different distances had a significant effect 
on plant height, numbers of leaves, leaf length, leaf width and branch numbers. So that the highest numbers of 
leaves (99.3) per plant) belonged to the third planting date and the lowest numbers of leaf (54.0 leaves per plant 
were produced on June 20th. Also, the tallest plant 85.0 cm was obtained from 21 of June and the shortest height 
50.0 cm from 20th of June as well. According to the obtained results, the maximum leaf length 7.16 cm produced 
on May 21th and the minimum 5.50 cm on April 21th and June 20th.  Likewise, the May 21th with the broad leaf 
5.94 cm was obtained from first row of April 21th and 4.8 cm in the last row of the same date. Different planting 
dates performed a significant effect on the number of branches. So that on the date of the third and four 28.4 and 
27.6 branches were produced on May 21th and on June 5th, respectively, which was significantly superior than 
the others. Based on the results, the suitable planting date of buckwheat in the climatic conditions of Kabul is 
from April 30 to June 9.  
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  مقدمه

 polygonaceaeاز خانواده ساله برگ یکپهن بوده یک نبات esculentum Fagopyrumآن  علمیبکویت که نام 

های این نبات تأثیر  شده توسط دانهآرد تهیه. شودای و طبی استفاده میعنوان یک محصول تغذیههای بکویت بهاز دانه .است

 برای آن از و ˹ود تهیه بالا  پروتئین فیصدی  توان از آن آردی با باشد و می ن مییکه دانه بکویت فاقد گلوت طبی دارد. چون

ها، از آن سته، مواد معدنی و ویتامینیعلاوه بر این با داشɲ درصد بالایی از نشا). ۱۳، ۶( اده کرداستف دیابتی افراد در قند کنترول

هان هرزه کننده گیاهبکویت منحیث نبات پوششی، خفه. )۱۰د (شو وغیره استفاده می ، چای، کلچهبرای تهیه آرد کیک، صابون

). این نبات به۷باشد (کودسبز، منبع خوبی نکتار برای تولید عسل و یک متناوب خوبی با نباتات دیگر می ،سریع) زنی (با جوانه

طور عمده در کشورهای چین، روسیه، اوکراین، فرانسه، هند، نیپال، بوتان، کانادا، منگولیا، کوریای ش˴لی و جاپان کشت می

 ).۹گردد (

اما  ،کند گراد است بهتر رشد می درجه سانتی ۲۵- ۱۵آن بین  درجه حرارترمسیر که گ هوای معتدل یا نیمه و  بکویت در آب

بندان،  توانید بعد از آخرین تاریخ یخ فقیت رشد کند. ش˴ میو بلندتر با م ارتفاعتر نیز ممکن است با تولید  هوای گرم و  در آب

و  دارد خزانیهای  بستان ɱایل به رشد بلندتر از کشتشده در اواخر بهار و اوایل تا کشت بکویت را شروع کنید. بکویت کشت

 . )۹( رود زدگی از بین می بکویت توسط یخ

در زراعت مدرن امروزی شناخت عوامل مختلف مؤثر بر رشد و حاصل نباتات از قبیل عوامل محیطی و غیر محیطی و 

روند. در هر منطقه ش˴ر میهای موفقیت بههترین جنبها بر خصوصیات کمی و کیفی محصول از مهمچنان نحوه تأثیر آن هم

کشت بهینه وجود دارد که توسط شرایط مناسب آب و هوا، موجودیت زمین، رطوبت، تخم بذری و نوع مورد نظر یک تاریخ

های مختلف کشت سبب برخورد مراحل ˹وی بدنی و تولیدی نبات با درجه حرارت، تشعشع  ). تاریخ۳شود (تعیین می

با انتخاب مناسب  .)۸گذارند (طریق بر رشد و ˹و و حاصل نباتات تأثیر می گردد و از این طول روز متفاوت میخورشیدی و 

توان کمیت محصول را افزایش داد. عوامل مؤثر بر انتخاب تاریخعوامل زراعتی مانند تناوب، تاریخ کشت و تراکم بوته می

نور خورشید و طول روز) و عوامل غیراقلیمی مانند ورایتی، آفات و کشت، شامل عوامل اقلیمی (بارندگی، درجه حرارت، 

تواند در تعیین مقدار رشد و ˹و و کشت مناسب در نباتات می).  یافɲ تاریخ۲هرزه و تهیه بستر تخم است (امراض، گیاهان

استقرار و بقای نبات مناسب  که مجموعه عوامل محیطی حادث در آن زمان برای سبزشدن، ها نقش داشته باشد، طوریحاصل آن

 ).۱گردد (های کشت می کشت، منجر به حصول حاصل بالاتری نسبت به سایر تاریخباشد. بهترین تاریخ

آید، زیرا کشت حساب میکشت یک مشکل جدی بهکشت باید گفت که انتخاب تاریخ با در نظر داشت اهمیت تاریخ

تواند به دلیل گلدهی زود هنگام ، درجه حرارت و بارندگی هش حاصل میشود. کاناوقت بدون تردید سبب کاهش حاصل می

یابد. برعلاوه نامناسب باشد. با کشت ناوقت یا دیرتر، زمان کم برای ˹وی بدنی نبات وجود داشته و بنابراین حاصل کاهش می

لی زود یا قبل از وقت مناسب شوند. کشت خییافته آفات و امراض مواجه میهای افزایشکشت ناوقت یک نبات با جمعیت

  ).۱۲ممکن است سودمند نباشد، به این دلیل که مراحل ˹وی نبات با شرایط نامطلوب محیطی برخورد خواهد کرد (

با در نظرداشت دلایل فوق و اثرات قابل ملاحظه تاریخ کشت بر رشد و ˹وی نباتات مخصوصاً نبات بکویت، این تحقیق با 

کشت بالای رشد و ˹وی  نبات بکویت در شرایط اقلیمی کابل اجرا گردید.  هدف عمده دیگری این یخهدف دریافت تاثیر تار

تحقیق خود کفایی کشور در تولیدات زراعتی و رسیدن به مصونیت غذایی است. بناَ تشخیص مشکلات و انجام تحقیقات علمی 

  سازد.  ما را به اهداف عمده فوق نایل می

  ها مواد و روش

 ایش و روش کشتمحل آزم

مواد این تحقیق که نبات کملینا است توسط پوهاند داکتر وکیل احمد سرحدی از پوهنتون کرولینا ایالات متحده  امریکا به 

همکاری داکتر کیم برای اولین بار به افغانستان معرفی و بالای آن تحقیقات صورت گرفت، بناءً  این تحقیق یک تحقیق بکر در 

پلاتمترمربع انجام شد.  ۱۰۰زراعت، پوهنتون کابل در ساحه  هنËیدر فارم تحقیقاتی پو  ۱۴۰۰در سال به این تجرکشور است. 
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متر و سانتی ۲۰)، کشت نبات به شکل قطاری که فاصله بین قطارها ۲*۲( مترمربع ۴دارای مساحت  تجربهدر این  آزمایشیهای 

 در نظر گرفته شد. مترسانتی ۵متر و عمق کشت سانتی ۲۰فاصله بین نباتات 

  طرح مورد استفاده

های مورد بررسی در ترɱنتگردید. طرح و اجرا در سه بلاک   (RCBD)های کامل تصادفیاین تجربه در قالب طرح بلاک

  جوزا) بودند. ۳۰جوزا و ۱۵ثور،  ۳۱ثور، ۱۶ثور،  ۱کشت (این تجربه، پنج تاریخ

  های قابل اندازه گیریپارامترها یا شاخص

تعداد  گ، طول برگ، عرض برگ و تعداد بر ، نبات قدطول  گیری در این تحقیق شاملهای قابل اندازهترها یا شاخصپارام

  بودند. شاخه

  ویتحلیل احصایه

استفاده از  ها باو تفاوت بین ترɱنت هاستفاده گردید Statistic9 وی این تحقیق از نرم افزار یهبراي محاسبات یا تحلیل احصا

   .شددریافت  فیصد ۵در احت˴ل   Least Significant Deference Testيا  LSD آزمایش

  نتایج و بحث

 )Plant Height( قد نبات

ثور،  ۱های مختلف کشت (  فیصد در قد نبات بین تاریخ ۵وی تفاوت قابل ملاحظه به احت˴ل  اساس نتیجه تحلیل احصایه به

های مختلف کشت قرار گرفته  یا این که قد نبات بکویت تحت تاثیر تاریخ د.جوزا ) وجود دار  ۳۰جوزا و  ۱۵ثور،  ۳۱ثور،  ۱۶

وی با قد نبات  متر مربوط به تاریخ کشت سوم که از لحاظ احصایه سانتی ۸۵٫۰). بلند ترین قد نبات، معادل ۱است (جدول 

). در تاریخ کشت سوم چون اوسط ۲ دار دارد (جدول متر نیز اختلاف معنی سانتی ۵۰جوزا) با اوسط قد  ۳۰تاریخ کشت پنجم (

)، در نتیجه نبات به راحتی به رشد و ۱درجه حرارت شبانه روزی در محدوده درجه حرارت مطلوب نبات بکویت بوده (شکل 

درجه سانتی گراد  ۲۵الی  ۱۵˹و خود ادامه داده و توانسته مرحله ˹ویی را به شکل منظم تکمیل ˹اید. زیرا درجه حرارت 

 ۷۸٫۳و  ۷۶٫۶جوزا باالترتیب  ۱۵ثور و  ۱۵های کشت  ). تاریخ۱۱باشد ( ین درجه حرارت برای رشد و ˹وی بکویت میتر مناسب

توانند  باشند و می ها هم نزدیک به محدوده درجه حرارت مطلوب نبات می متر قد را تولید تولید ˹وده اند. چون این تاریخ سانتی

ر نشان شده که در ارزیابی تأثیر تاریخ کشت بر رشد و ˹و و حاصل بکویت نتایج مشابه تحت تأثیر حالت فوق قرار گیرند و خاط

چنان تذکر یافته که تاریخ کشت های متفاوت تاثیر قابل ملاحظه بر قد نبات داشته و باعث ایجاد  را دریافت گردیده است. هم

دهد  نشان می) سپتمبر ٢٤و  ١٤، ٦مختلف (های تاریخ  ارزیابی سه ). راپور یک تحقیق در۱۰تغییرات در قد نبات گردیده است (

  ).٥متر) گردید ( سانتی ٣٨٫٦٧و  ٣٤٫٣٣، ٣٥٫٦٧های متفاوت کشت باعث تولید بکویت با ارتفاعات متفاوت (باالترتیب  که تاریخ

  چون مقاله به زبان فارسی است؛ بهتر است که ارقام ان نیز به فارسی باشد.

  )Number of Leavesتعداد برگ (

های کشت از نظر تأثیر بر تعداد  وی در سطح یک درصد بین تاریخ دار  یا قابل ملاحظه احصایه اختلاف معنی ۱در جدول 

ترین  ). بیش۲دار دیده می شود (جدول  ها بین پنج تاریخ کشت اختلاف معنی برگ در نبات وجود دارد. در جدول مقایسه اوسط

باشد که این خود حاکی از آن است که درجه حرارت محیط در  لق تاریخ کشت سوم میبرگ در نبات) متع ۹۹٫۳تعداد برگ (

تری از مطلوبیت محیط  ثور) سهم بیش ۳۱). نبات در تاریخ کشت سوم (۱بهترین حالت برای رشد و ˹و بوده است (شکل 

رجه حرارت) در زمان رشد و ˹و نا مناسب بودن شرایط محیطی (مخصوصاً د های کشت اول و پنجم گرفته است. ولی در تاریخ

را تولید کرده  ترین تعداد برگ  کم های کشت که این تاریخ باعث تغییر نامطلوب در تولید تعداد برگ در نبات شده است. طوری

). در  راپور یک تحقیق در عراق خاطر نشان شده که تاریخ ۲برگ در نبات بوده است (جدول  ۵۴٫۰و  ۵۶٫۳۳که باالترتیب 

ها در تولید برگ در  ها شاهد تفاوت که آن دار در تولید برگ در نبات بکویت گردید. طوری عث ایجاد اختلاف معنیکشت با

  ). ۵های متفاوت کشت بودند ( نبات با تاریخ
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  )Leaf lengthطول برگ (

)، ۱ (جدول گردیددار  معنیدر سطح احت˴ل پنج درصد مختلف از نظر طول برگ در این تحقیق کشت  های اثر تاریخ

طول  ترین و کممتر) طول برگ مربوط به ترɱنت سوم  سانتی ۷٫۱۶(ترین  بیششود  ها دیده می در جدول مقایسه اوسطکه  طوری

 ۵٫۸۳و  ۶٫۸۳سوم به ترتیب و  دومهای  در ترɱنت طور باشد. همین میمتر)  سانتی ۵٫۵۰پنجم ( های اول و  برگ در ترɱنت

توان ناشی از تغییرات شرایط  طور کلی علت این تغییرات و اختلافات را می ). به۲باشند (جدول  ا میطول برگ را دار متر  سانتی

 ).۴) نبات دانست (Vegetative growthمحیطی به خصوص درجه حرارت در طی رشد رویشی (

 )Leaf widthعرض برگ (

در سطح احت˴ل پنج درصد قابل ملاحظه  با توجه به جدول  تحلیل و تجزیه ورینس، اثر تاریخ کشت بر روی عرض برگ

). در تاریخ کشت سوم به دلیل مناسب بودن شرایط محیطی برای رشد و ˹و، نبات بکویت توانسته عرض ۱باشد (جدول  می

متر) تولید ˹اید  سانتی ۴٫۸۰و  ۴٫۹۰های کشت اول پنجم (باالترتیب  متر) در مقایسه با تاریخ سانتی ۵٫۹۴برگ نسبتاً زیاد (

  طور تاریخ کشت چهارم هم   مشابه  به تاریخ کشت سوم عرض برگ را تولید کرده است.   ). همین۲(جدول 

  )Number of Branchesتعداد شاخه (

). ۱اثر تاریخ کشت بر روی تعداد شاخه در نبات در سطح احت˴ل یک درصد دارای اختلاف قابل ملاحظه می باشد (جدول 

شاخه در نبات  ۲۷٫۶و  ۲۸٫۴های سوم و چهارم به ترتیب معادل  شاخه در نبات در تاریخ کشت با توجه به جدول اوسط تعداد

چنان اوسط تعداد شاخه در نبات در  ). هم۲بوده که نسبت به سه تاریخ کشت دیگر از برتری محسوسی برخوردار بودند (جدول 

های سوم و چهارم نباتات  رسد که در تاریخ کشت نظر می وی بودند. به تاریخ کشت اول، دوم و پنجم نیز دارای اختلاف احصایه

تری شاخه در نبات به وجود بیاورند. در یک تحقیقی که انجام شده  توانسته اند با استفاده مطلوب از عوامل محیطی تعداد بیش

که ایشان  ه است. طوریدار بالای تولید شاخه در بکویت داشت حاکی از آن است تاریخ کشت متفاوت تأثیر قابل ملاحظه یا معنی

گردد  های مختلف کشت باعث تولید تعداد متفاوت شاخه در نبات بکویت می در ارزیابی شش تاریخ کشت دریافتند که تاریخ

دهد که سه تاریخ کشت متفاوت سبب تولید تعداد متفاوت  نشان میشده درکشور عراق  چنان در یک تجربه انجام ). هم۱۰(

  ).٥درصد گردیده است ( شاخه در سطح احت˴ل پنج

 
  (NASA, 2023): درجه حرارت حداقل و حداکɵ از کشت تا برداشت نبات بکویت ۱شکل 
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  : تحلیل یا تجزیه ورینس صفات مورد مطالعه۱جدول 

 تعداد شاخه

No. branch  

 عرض برگ

Leaf weight  

 طول برگ

Leaf length  

 تعداد برگ

No. leaf  

 قد نبات

Plant height  

 آزادیدرجه 

DF  

 منابع تغییرات

SOV  

١٫٤٦ns ٠٫٦٤ns ٠٫٢٢ns ١٫٥١ns ns١٫٣٠  ۲  
  بلاک

Replication 

٤٣٫٠٣ *٤٫٨٧ *٣٫٨٥ **٧٤٫٩١** **۱۱٫۳۸  ۴  
 تاریخ کشت

Planting date  

-  -  -  -  -  ۸  
 خطا

Error  

۷٫۶۹ ۸٫۸۹ ۹٫۹۵ ۷٫۰۲ ۹٫۴۹ -  
 ضریب اختلاف

CV (%)  
ns ،**  فیصد. ۵فیصد و  ۱دار در سطح احت˴ل  دار و معنی باالترتیب غیر معنی *و  

  : مقایسه اوسط صفات مورد مطالعه۲جدول      

  تاریخ کشت

Planting date 

 قد نبات

Plant height  

 تعداد برگ

No. leaf  

 طول برگ

Leaf length  

 عرض برگ

Leaf weight  

 تعداد شاخه

No. branch  
 ١٢٫٧٣c ٤٫٨٠b ٥٫٥٠c ٥٦٫٣٣c ۷۱٫۶۶b  ثور ۱

 ١٦٫٢٦b ٥٫٣٦ab ٦٫٨٣ab ٦٦٫٩٣b ۷۶٫۶۶ab  ثور ۱۶

 ۸۵٫۰۰a ۹۹٫۳۳a ۷٫۱۶a ۵٫۹۴a ۲۸٫۴۰a  ثور  ۳۱

 ۷۸٫۳۳ab ۶۵٫۴۰b ۵٫۸۳bc ۵٫۹۰a ۲۷٫۶a جوزا ۱۵

 ۵۰٫۰۰c ۵۴٫۰۰c ۵٫۵۰c ۴٫۹۰b ۱۳٫۶۰bc جوزا ۳۰

  .ندارند  LSDاز آزمایش  استفاده با دار معنی اختلاف درصد ۵ احت˴ل سطح در وی هاحصای نظر از مشترك حروف با ها اوسط ستون، هر در*       

  نتیجه گیری

 های مختلف کشت بالای قد، تعداد برگ، طول و عرض برگ شود که تاریخ طوری کلی چنین نتیجه گرفته می از این تجربه به

 ۱۶های کشت  با توجه به نکات فوق و نتایج بدست آمده از این تحقیق، تاریخ. تأثیر قابل ملاحظه دارند تعداد شاخه در نباتو 

دیگر دارند. با استناد از نتایج این   های کشت جوزا دارای خصوصیات ˹ویی و حاصل بهتری نسبت به تاریخ ۱۵ثور و  ۳۱ثور، 

   باشد.  جوزا می دومثور الی دهه  دومرسد که تاریخ کشت مناسب بکویت در شرایط اقلیمی کابل از دهه  تحقیق به نظر می

افتد، خصوصیات ˹ویی یا ه˴ن  زمان متذکره باشد یا برعکس هر چه تاریخ کشت به تعویق بی هر چه تاریخ کشت قبل از

  شود.  خصوصیات اگرانومیکی بکویت به شرایط محیطی نا مناسب برخورد ˹وده و رشد ˹وی این نبات نامطلوب می

  پیشنهادات

 تهیه امکانات تحقیق برای محققین از طرف دولت؛ .۱

  گردد. در سکتور زراعت که زیر بنای اقتصاد کشور را تشکیل میدهد جداً سفارش میانجام تحقیقات کلیدی  .۲

  گزاری سپاس

جا دارد که از مشوره و کمک  همکاران عزیزم و محصلین عزیز که در انجام این تحقیق بنده را صمی˴نه یاری دادند، تشکر  

  و قدردانی ˹ایم. 
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