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 ې ز ېاغ ت یریاو عناصرو د مد تنې پر وده او حاصلاتو د لندبل سا نویبید سا
 1پوهندوي قدرت الله احسان

 ملي پوهنتون ۍ د افغانستان د کرنيزو علومو او تکنالوژ  ، هنځینباتي علومو پو  ه،ګانڅ رانوميګا1

 لنډیز
لپاره   یېموجوداتو د تغذ  ویاو د ژوند  يږ کي  رلېشم  خهڅ  نو یمهمو سرچ  له  لوې او ت  نټیپه کچه د پرو   ړۍ( د نL Glycine max)  نیبیسا
  تیریعناصرو د مد  يیاو غذا  ېد لندبل ساتن  کې  هګټاو اقتصادي    ېپه حاصل، ود  نویبید سا  نهڅېړ کتابتوني    غهلري. د  تښارز   اتيیح
پل   چې  ييښ  ې. موندنيڅېړ   ېز ېاغ د حاصل،    ستکيد  کارول  ملچ  اخیستنېد  څخه  اوبو    لهاو عضوي    ه او خالص  اغیزمنتیا  ګټې 

د   ،اغیزمنتیا لګونې استعمال د حاصل، د اوبو ګډ وسر  اويیمېسره د ک (FYM) د عضوي سرې. ډیروي ولډ ندګر څپه  هګټاقتصادي 
( په کارولو سره  FYM + NPK)  ق یتطب  ګډچي د    وي، ړ لو  ه ګتو   ندهګر څپه    زیرمې   تروجن ینا  ې او د خاور   ایزمنتېاغ  ېکارون  تروجنینا

  لندبل  ېچي د ملچ کارول د خاور   ندويګر څ  ېلی. دا پاید  kg/m³  ۰.89  یې  تیاو د اوبو مؤثر  یو ش  ړته لو  kg/h  ۳۱5۰حاصل
. د  اتويیاو وزن ز يړ غو ن، ټید دانو پرو  ق یتطب ګډ FYMاو  NPKکوي او د  هښ تونهیفعال کيیولوژیوده او د نبات فز ویښساتي، د ر

خالصه    دید تول  ت یریمد  ګډدا    ېچ  ېئښدا  کوي او    نيیقیکارونه    اغیزمنه   رمو یو زیوشد استعمال    تیریمد یوځای  تروجنیاوبو او نا
چي د    کیږي  زیاندړ ودا    ه،ګتو   زهی ولټ. په  نويیتضم  هګټثبات او اقتصادي    دیلپاره د عا  روګد کروند   او  ويړ نسبت لو  ګټېاو د    هګټ
  ه ګپه تو   ۍژ یسترات  ېزمنېد عملي او اغ  تیریمد  ګډعناصرو    يیاو غذا  ېلپاره د لندبل ساتن  ۍدار ید پا  نېاو د کر   ولوړ لو  د ید تول  نویبیسا
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Abstract 
This study evaluates the effects of moisture conservation and nutrient management on soybean growth, yield, and 

economic returns. The objective is to identify the combined strategies that effectively enhance yield, improve seed 

quality, optimize water use efficiency (WUE), and increase farmers’ economic benefits. The findings indicate that 

the use of plastic and organic mulches significantly improves soybean yield, WUE, and net economic returns. 

Plastic mulch proved most effective, increasing yield to 2,950 kg/ha and WUE to 0.88 kg/m³. Combined applica-

tion of farmyard manure (FYM) with chemical fertilizers (NPK) further enhanced yield, water use efficiency, 

nitrogen use efficiency (NUE), and soil nitrogen retention. With this combined treatment (FYM + NPK), yield 

reached 3,150 kg/ha and WUE 0.89 kg/m³. These results demonstrate that mulch maintains soil moisture, pro-

motes root development, and improves plant physiological activities, while balanced NPK and FYM application 

increases seed protein, oil content, and weight. Simultaneous water–nitrogen management ensures efficient re-

source use, and economic analyses indicate that integrated management significantly improves net returns and 
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benefit-cost ratio (BCR), providing stable income for farmers. Overall, this study recommends the integrated ap-

plication of moisture conservation and nutrient management as a practical and effective strategy for sustainable 

and high-yield soybean production. 

Keywords: Mulching; Nutrient management; Soybean; Sustainable agriculture; Water use efficiency (WUE); 

Yield 

 سریزه

مهمو سرچینو څخه شمېرل کيږي او د انسان او حیوان د تغذیې    له  لو  ېد نړۍ په کچه د پروټین او ت  نه کر  (.Glycine max L) د سایبینو
لندبل ساتنې، د خاور   ریاليېحاصل او کیفیت د چاپ  سایبینود  لپاره حیاتي ارزښت لري.   د حاصلخېزۍ او د غذایي   ېشرایطو، د 

اړتیا ډېره   پایښتستمونو د  ېدي او د کرنیزو س  ېعناصرو د مدیریت تر اغېز لاندې وي. په هغو سیمو کي چي د اوبو سرچینې محدود
 Singh)  د حاصل په لوړولو کي یو مهم فکتور ګڼل کيږي (Moisture Conservation) د رطوبت ساتنه  ېمحسوسه ده، د خاور 

et al., 2020 .)  

اصلي سرچینه ګڼل کيږي. دا نبات د انسان   واو غوړ   ود نړۍ یو له مهمو دانو لرونکو نباتاتو څخه دی چي د خوراکي پروټین سایبین
لپاره ډېر اقتصادي ارزښت لري او د صنعتي تولیداتو په برخه لکه بایوډیزلوخوراکي غوړ   : او څارويو د تغذيې  او د څارويو د    و، 

د نړۍ په ډېرو برخو کي د کرنیز    کرنهد نړیوالو احصائیو له مخې، د سایبینو   (.Hartman et al., 2011)خوراک لپاره کارول کيږي
د خاور  او  برخه جوړوي  مهمه  یوه  لري، ځکه    ې اقتصاد  ګټه  هم ځانګړې  لپاره  والي  د ښه  نایتروجن   دغه د حاصلخیزۍ  د    نبات 

  (. Salvagiotti et al., 2008) سره په ګډه وده کوي وباکتریاو  نصبوونکو

او  (P) ، فاسفورس(N) نایتروجن   :لکه  ،د غذایي عناصرو   ېد سایبینو د حاصل لوړولو لپاره یوازې کافي لندبل بسنه نه کوي؛ بلک
متوازن مدیریت هم خورا اړین دی. څېړنو ښودلې چي د اوبو او غذایي عناصرو ګډ مدیریت نه یوازې د نبات وده او   (K) پوټاشیم

بلک زیاتوي،  مهال    ېحاصل  اوږد  ظرفیت    ې د ځمک  کېپه  اوبو ساتنې    (. Rahman et al., 2021)  ی ساتن  همتولیدي  مناسبې  د 
تګلرې لکه د ملچ کارول، ژور شړنګ وهل او د اوبو ضایعاتو مخنیوی د سایبینو د ګل کولو، د دانې ډکولو او د حاصل د جوړېدو  

 (. Kumar & Yadav, 2019) لندبل برابروي پړاوونو لپاره اړینه

د   (.  Ehsan et al., 2017a)  همدارنګه، د غذایي عناصرو سمه اندازه او په وخت استعمال د حاصل کیفیت ته مستقیمه ګټه رسوي
سایبینو د حاصل د زیاتوالي ترڅنګ د تیلو او پروټین منځپانګه هم د متوازن سرې ورکولو له لارې لوړېږي. د دې مدیریت اقتصادي  

 Patel et)  عاید لوړوي  وګټې هم ستر اهمیت لري ځکه چي د حاصل د زیاتوالي ترڅنګ د تولید لګښت کمېږي او د کروندګر 
al., 2022  .) 

د سایبینو وده په ځانګړي   (.  Obaid et al., 2024) د خاوري رطوبت د نبات د ودی او فیزیولوژیکي فعالیتونو لپاره حیاتي رول لري 
ملچ کول، د اوبو معقول مدیریت او   :لکه  ، تعادلي سره ډېره حساسة ده. د لندبل ساتنې تخنیکونهډول د اوبو کمښت یا د رطوبت بې

 Unger et al., 2006; Hashmat) د کرهڼي نوې ټکنالوژۍ د خاوري د رطوبت په ثبات او د تبخیر په کمولو کي مهم رول لوبوي
et al., 2025 .) د اوبو د کمښت له امله د حاصل کمېدو مخه هم نیول   ې نه یوازې د نبات د ودی شرایط ښه کيږي، بلک  د دې لارې

 ,.Bhat et al) پورې زیاتوالی راوستلی سي  ٪2۰کيږي. څېړنو ښودلې چي د رطوبت مناسب مدیریت د سایبینو په حاصل کي تر  
2017.) 

د لندبل ساتنې او د غذایي عناصرو مدیریت یوځای کول د سایبینو په حاصل او کیفیت کي متقابل اغېز لري. کله چي رطوبت کافي  
دو کچه لوړېږي، چي په پایله کي د حاصل او ېاو د دانې د ډک  فوتوسنتېزوي او نبات ته اړین عناصر په متوازن ډول ورکړل سي، د 

وړاندې  فکتورونو ګډ مدیریت د اقلیم بدلون د اغېزو پر  د دې دواړو    (.Zhang et al., 2016)  اقتصادي ګټې زیاتوالی رامنځته کيږي
 (.  Ehsan et al., 2024) برابروياو د کرهڼي پایدارې لارې چارې  لوړوي د نبات د مقاومت کچه 

 ، پوټاشیم(P) فاسفورسلکه:  نورو نباتاتو په څېر لوړه وده او ډېر حاصل وکړي، یو شمېر غذایي عناصرو    د دې لپاره چي سایبین د 
(K)  ته اړتیا لري  او سلفر  (Ehsan et al., 2017b.)  ،د دې عناصرو د متوازن مدیریت نشتوالی نه یوازې د حاصل په کمېدو اغېز کوي
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د فاسفورس مناسب استعمال د ریښو په پراختیا، د دانې په    (.Fageria et al., 2014)  د دانې په کیفیت هم منفي اغېزه کوي  يبلک
  دو کي مرسته کوي، په داسې حال کي چي سلفر د امینو اسیدونو او پروټین جوړښت لپاره ضروري دیېجوړښت او د دانو په ډک

(Jamal et al., 2010  .) 

لپاره د اقتصادي عاید مهمه سرچینه ده، خو د اقلیمي فشارونو او د غذایي عناصرو د ناسم مدیریت له   ود سایبینو کرهڼه د کروندګر 
متوازن ورکول کولا   ېامله حاصلت کمېږي. د خاور  ثبات   ینه یواز   چي  ی سيد رطوبت ساتنه او د غذایي عناصرو  د حاصل 

د دې لپاره، د علمي څېړنو اړتیا ډېره  (.   Bhatia et al., 2014)  لپاره د زیاتې ګټې زمینه هم برابره کړي  ود کروندګر   ېتضمین کړي بلک
محسوسه ده تر څو هغه دقیقې لارې وموندل سي چي د دواړو فکتورونو )رطوبت او غذایي عناصرو( ګډ مدیریت په اغېزمن ډول 

 .عملي کړي 

د لندبل ساتنې او د غذایي عناصرو د مدیریت ګډې ستراتیژۍ د سایبینو د پایداره کرهڼي لپاره د نوې    ې په همدې اساس، د خاور 
لپاره د تطبیقي وړاندیزونو په   و ټکنالوژۍ په توګه ارزول کيږي. دا څېړنه د همدې اغېزو په وضاحت، اقتصادي ارزښت او د کروندګر 

 . وړاندې کولو تمرکز لري

او د غذایي عناصرو د مدیریت ګډې اغېزې   د لندبل ساتنې یاو حاصل باند پرودهڅېړنې موخه دا ده چي د سایبینو کتابتوني د دې 
ې  د رطوبت ساتنې لارې چارې )لکه ملچ کول، د خاور   ې په تفصیل سره وڅېړل سي. په دې برخه کي هڅه کيږي چي وښيي د خاور 

نرمښت ساتل او اوبه لګونه( او د غذایي عناصرو )لکه نایتروجن، فاسفورس او پوتاشیم( مناسب مدیریت څنګه کولی سي د سایبینو  
کیفیت او اقتصادي ګټه لوړه کړي. همدارنګه، څېړنه به دا ارزونه وکړي چي کومې ګډې  انيد بوټو فزیولوژیکي فعالیت، حاصل، د

 .تخریب د کمولو او د کروندګرو د عاید زیاتولو لپاره تر ټولو مناسبې دي ې ستراتیژۍ د کرنیزو منابعو د مؤثره کارونې، د خاور 

 د ځیړنې کړنلاره 

 والوړیلپاره، په معتبرو ن  ېژندنېد پ  نوڅېړ   وندوړ ده. د ا  ې چمتو شو   ټ( مرور پر بنستيی)روا  حيیاو تشر  کیستماتید س  اتویدا مقاله د علمي ادب
په   ونټ. د لی د  ی ترسره شو   ونټمنظم او پراخ ل  ېک  ScienceDirectاو    Scopus  ،Web of Science  ،Google Scholarلکه    سونوېابډیټعلمي  

  اوي یمی (، کFYMعضوي سره )  ت،یر یعناصرو مد  يیاو عضوي(، د غذا  کيی(، لندبل ساتنه، ملچ )پلست Glycine max L)  نیبید سا  ېک  ر یبه
  ېمی کل  دي یکل وند ړ ا  ې کرنه پور   ېمی س  ېاو وچ  ه ګټحاصل، اقتصادي    ت،یموثر   ېد کارون  تروجنید نا  ا، یزمنتېاغ  ې (، د اوبو د استفادNPKسره ) 

 ټ پر بنس  ږۍ له موخو سره د همغ  ېنڅېړ او د    تیفیعلمي ک  او،ړ د موضوعي ت  ېنیسرچ  ې شو   ېولټدي. را  ې کارول شو  ې ک  بونویترک  لوېلبېپه ب
اقتصادي    ېاو د حاصل او خالص  ت،یر یمد  ګډ   تروجنید اوبو او نا  ،ېد ملچ کارون  ېچ  ې پاملرنه هغو مطالعاتو ته شو   ګړې انځدي، او    ې ارزول شو 

د    وڅدي، تر    ې شو   بیاو ترک  لیتحل  ولډپه انتقادي    ېنڅېړ   ې شو   اکلټوروسته،    اوړ له پ  ېکتن  ې . د ژور ی د  ړی تمرکز ک  یېپر شاخصونو    ګټې
  لت،یتما  ز ټیپه هکله بنس  لویاو اقتصادي پا  ایزمنتېاغ  تروجنید نا  ت،یپر حاصل، د اوبو مؤثر   ې ز ې اغ  تیر یمد  ګډعناصرو د    يیاو غذا  ېلندبل ساتن

  ولو ړ د لو دید تول نویبید سا  وڅدي،  ې شو  میتنظ ټد موضوع پر بنس ېلیپا ،ېک اوړ شي. په وروستي پ انهښرو  ېتش ېاو د پوه کردونهی رو ز ینڅېړ 
 شي.  ې اندړ و ټمنسجم علمي چوکا ویلپاره  ایت ړ اوید پ ېکرن ې دار ید پا ېک مویاو په وچو س

 وندنې م 

کچي او ترکیبونه(    میتودونو )ملچ، کنټرول پرته ملچ( او د غذایي عناصرو د مدیریت )د سرې بېلبېليکي د لندبل د ساتنې    کتابتوني لیکنهپه دې  
وښودله چي د لندبل ساتنه په واضحه ډول د نبات قد، د پاڼو شمېر، د غوزو  موندنو. شوې باندي اغېزې وارزول  (.Glycine max L) په سایبینو

متوازن سرې سره یو ځای وکارول ، تر ټولو لوړې   NPK شمېر، د دانې وزن او ټولیز حاصل زیات کړ. سربېره پر دې، کله چي د لندبل ساتنه د
٪ پورې لوړ سو. په مقابل کي، د سرې ناسم  25٪ زیات کړ او د سایبینو حاصل تر 2۰–۱5رطوبت    ې . د ملچ کارول د خاور شوې اغېزې ترلاسه  

 ,.Li et al)  جدول( کښي ارقام تشریح سوی دي   ۱، چي په )ونو کي ښکاره کموالی راوستپه ټولو پارامتر   ې مدیریت یا د لندبل نه ساتنه د ود
2022  .) 
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   (.Li et al., 2022) ېاغېز  ملچ باندي د (WUE) موثریتپه د اوبو د استعمال  پر حاصل، عاید او د سایبینو. جدول 1
WUE (kg/m³)  عاید خالص ($/ha) حاصل (%) زیاتوالي سلنه حاصل د د (kg/ha)  مشاهدات 

 کنټرول 2,350 - 380 0.64
 ملچ  پلستیک 2,950 25.5+ 455 0.88
 عضوي ملچ 2,800 19.1+ 420 0.81

د پام وړ زیاتوالی رامنځته    باندي   پایلې څرګندوي چي د نایتروجن کارول د سایبینو د دانو د پروټین په سلنه  ي و سجدول کي ښودل  دوهم  په  
د پروټین   علوه کولو سره پر هکتارنایتروجن کیلوګرامه  5۰د  ، سلنه ۳۴.2  اندازه  د پروټین اسعتمال سره پر هکتار نایتروجن کیلوګرامه ۰)د کوي. 

رسېږي. دا څرګندوي چي د نایتروجن  ته  سلنې    ۳9.5پروټین تر    علوه کولو سره دکیلوګرامه پر هکتار    ۱۰۰  د نایتروجن داو     ۳7.8سلنه تر  
، ځکه نبات د اړتیا  سي  اغېزې کي اغېزناک دی، خو دا اغېزه ممکن د یوه ځانګړي حد څخه وروسته ورو یا حتی بې  پر ډېرولوزیاتوالی د پروټین  

چي د نایتروجن مناسب تطبیق د دانو د پروټین په ښه   ی ید کړ ئهم تا (Ahmadi et al., 2024) .  جدول(  2)جذبولینه سی  څخه زیات نایتروجن  
 رامنځته کوي.رول لري، خو د اړتیا څخه زیات تطبیق اقتصادي او چاپېریالي ستونزې  کېدو کي مهم

 (.Kumar and Singh, 2020ې)د نایتروجن اغېز پر سلنه باندي  د سایبینو د دانو پروټینجدول.  2
 (kg/ha)اندازه د نایتروجن   سلنه  پروټین د سایبینو د دانو

34.2 0 
37.8 50 
39.5 100 

کارول  عنصر  فاسفورسد   نه  فاسفورس  د  اغېزې لري.  په شمېر  نادیولونو  او د  وده  په  د ریښو  د سایبینو  امله زیاتوالی  له  د ریښو    و 
یوازې   نادیولونو شمېر  سانتي   ۱2.۱اوږدوالی  د  او  فاسفورس  خو.  وو   22متره  هکتار  پکیلوګرامه    ۳۰  د  د ریښو    علوه کولو سرهر 

 ۱۶.۴د ریښو اوږدوالی    اسعتمال سرهکیلوګرامه فاسفورس    ۶۰. په  ي  دیو سته لوړ    ۳۱متره او د نادیولونو شمېر  سانتي  ۱۴.8اوږدوالی  
او د نادیولونو    ېفاسفورس د ریښو د ود  ( کي ارقام ښودل سوی دي.دولج  ۳ي چي په )ته ورسېد  ۳8متره او د نادیولونو شمېر  سانتي

 ظرفیت زیاتوي او د نبات وده او حاصل ښه کوي  نصبېدو  د  د جوړېدو لپاره یو مهم غذايي عنصر دی، چې د نبات د نایتروجن
(Smith et al., 2020) . 

 د سایبینو د ریښو پر وده، اوږدوالی او د نادیولونو پر شمېر د فاسفورس اغېزې. . جدول 3
 (kg/ha) اندازه د فاسفورس   (cm) ې اوږدوالیښد ری (nodules) شمېره نادیول د

22 12.1 0 
31 14.8 30 
38 16.4 60 

  په شکل  ښکاره اغېزه لري. د څاڅکي ی باند (WUE) د سایبینو په حاصل او د اوبو د استعمال په موثریت طريقو طرېقو وبېل د اوبو د لګولو بېل
تودونو  ې، چې دا د ټولو ملته ورسېد کیلوګرام پر مکعب متر WUE 0.89 او ي و سته لوړ  کیلوګرام پر هکتار 3150حاصل  اوبه لګونه د سایبینو 

د څاڅکي خړوبولو  جدول( کی ښودل سوي دي.  ۴طرېقه طريقه ده چي ارقام یی د په واضح ډول سره په ) هتر ټولو اغېزمن)اوبه لګولو ډولونو( 
 (. Rahimi et al., 2021)  تخنیک د سایبینو د حاصل د لوړوالي او د اوبو د مؤثر استعمال لپاره تر ټولو غوره لاره ده

 ې. مدیریت اغېز  د اوبو باندي د (WUE) د اوبو د استعمال موثریت پر حاصل او د سایبینوجدول.  4
WUE (kg/m³) حاصل (kg/ha) ونه د اوبو لګولو میتود 

 دودیز خړوبول  2,500 0.64
 څاڅکي خړوبول  3,150 0.89
 کرهنيز کانالونه  2,850 0.72
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ګډ استعمال د   (B) او بورون (Zn) سره د زینک  NPK د    چې،  بېلو سرو اغېزې ښيي  د بېل  ګټورتوب باندي   سایبینو پر حاصلتو او اقتصادي د  
  ۱۰۳5عاید   ټول،  سوي کیلو ګرامه ته لوړ    ۳۴5۰حاصل    استعمالګډه سره  سره د زینک     NPKدورکړې.    ه حاصلتو د زیاتوالي تر ټولو ښه پایل

  ډالره(  ۱۰5۶عاید )ټول    کیلو ګرامه( او  ۳52۰حاصل )هم  ګډ استعمال   NPK + B . په ورته ډول، دپه لاس  راغلی ډالره    ۴۴5  عایداو خالص    ډالره
 جدول( کي واضح سوي. 5، چي په ) ن ګډ استعمال د حاصلتو او عایداتو زیاتوالي لپاره ګټور دی اسره د زینک او بور  NPK د ي.راوړ  په لاس

 . (Saliva et al., 2023)باندي د سرو د ډولونو اغېزې   او عایداتو د سایبینو پر حاصلتو. جدول 5
 ونه ډول سرود  (kg/ha) حاصل (ha/$) ناخالص عاید (ha/$) خالص ګټه (ha/$) د تولید لګښت

550 380 930 3,100 NPK 
590 445 1,035 3,450 NPK + Zn 
600 456 1,056 3,520 NPK + B 

  ې ګډ مدیریت د سایبینو په وده او تولید کي د پام وړ ښه والی راوستی دی. د ود (NPK) د لندبل ساتنې )ملچ( او د غذایي عناصرو 
ډول د دواړو ګډې   ې وي، په ځانګړ سدواړو کي لوړ   NPK د نبات جګوالی، د پاڼو شمېر او بایومس په ملچ او  : لکه  ،اړوند شاخصونه

 ,.Shahverdi et al) ګرامه پر نبات( درلود  71.4( او بایومس )19.3) و شمېرپاڼدسانتي متره(،  61.5) اتو جګوالينبات د کارونې سره
 (  کي واضح ډول سره ښودل سویدي.لجدو  ۶یاد ارقام په )(. 2018

 . مدیریت اغېزې (NPK) د لندبل ساتنې )ملچ( او غذایي عناصرو پر وده بانديد سایبینو جدول:  6
 مشاهدات  )ګرام پر نبات(  بایومس پر نبات د پاڼو شمېر )سانتی متر(  دنبات جګوالي

 کنټرول 45.6 12.4 42.1
 ملچ 55.2 15.8 50.3
53.9 17.1 62.8 NPK 
 NPKملچ+ 71.4 19.3 61.5

  دانو۱۰۰۰سلنه، د زرو  تېلولکه د پروټین او    و باندي هم د پام وړ تاثیر ښودلي دي د تولید اړوند ځانګړتیاو   ( ګډو اغېزوNPKد ملچ او )   همدارنګه
)پروټین    کیفیتکیلوګرامه پر هکتار( او لوړ   1924حاصل )  ډېر   ، چې تر ټولوډېر سویدي   سره  ېګډې کارون NPK وزن او حاصل هم د ملچ او 

 جدول( کي تشریح سویدي.  7. یاد ارقام یي په )(Shahverdi et al., 2018) سوي ٪( ترلاسه 21.4٪ او غوړ  37.3
 (. Liu et al., 2024)مدیریت اغېزې (NPK) د لندبل ساتنې )ملچ( او پر تولید بانديد سایبینو جدول:  7

 مشاهدات  حاصل کیلو ګرام پر هکتار  ( gد  دانو وزن ) (%) سلنه د غوړ (%) سلنه د پروټین 
 کنټرول 1420 134 19.5 34.8
 ملچ 1685 138 20.1 35.6
36.1 20.7 141 1762 NPK 
 NPKملچ+ 1924 145 21.4 37.3

 مناقشه
 ، په ځانګړي توګه د ملچ کارول، په څرګند ډول د سایبینو د حاصل، د اوبو د استفادې مؤثریتطرېقيد لندبل ساتنې    ې موندنې ښیي چي د خاور 

(WUE)   .او اقتصادي ګټې لوړوي (Li et al., 2022) رطوبت ساتنه،   ې ملچ په کارولو تمرکز کړی، چي د خاور  پلستیک د  راپور ورکړي، چي
د دې پایلې په کرنیزو ساحو کي   (.  Pendke et al., 2025)  د حاصل زیاتوالی، او د اوبو کارونې موثریت یې موثریت د پام وړ لوړ کړی دی 

 Ashmat)  اقلیم کي د اوبو ذخیره او استعمال اغېزمن مدیریت د کرهڼي پایدارې لارې چارې تضمینوي   وچځانګړې اهمیت لري؛ ځکه چي په  
et la., 2025  .) 

میاوي سرې ګډ استعمال د سایبینو او جوارو حاصل، د اوبو او نایتروجن ېسره د ک (FYM) سرې   حیوانيچي د    کي څېړونکو موندلی،کال    2۰2۴د  
ګډ مدیریت  د عناصرو او سرو    (.Lin et al., 2022) نایتروجن ذخیره په څرګنده توګه لوړوي  ې او د خاور   (NUE) او  (WUE) کارونې مؤثریت

د څېړنو د (.  Assefa et al., 2019; Adhikari et al., 2021)  او د حاصل پایداري تضمینوي   جوړښت په اوږدمهاله توګه ښه کوي   ې د خاور 
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ډېر    (SEY) د سایبینو معادل حاصل (Vermicompost) او ورمیکمپوست ګډ استعمال (RDF) سرې   سپارښت سوي ٪  100د  پر اساس    راپور
کي، د پایداره او اقتصادي   سیمو  وسرو ګډ تطبیق، په ځانګړي ډول په نیمه وچ  عضوي او غیر    عضوي دا څرګندوي چي د    (Li et al., 2022)کړی.  

 .کرهڼي لپاره یو قوي تګلره ده

سرو اغېزمنتیا په دوه کلنو کي  او  ي شامل ول، د اوبوښنایتروجن ورکول پک اوسطاو  اوبه لګونهچي مناسب ، نایتروجن ترکیبي مدیریتاو  د اوبو
سرو ګډ  عضوي او غیر عضوي  د لندبل ساتنې، غذایي موادو متوازن ورکولو،    .( Gao et al., 2024) زیاتوالی راوستی  د پام وړ  (  ٪ حاصل77+)

دي  ېغذایي کیفیت او د کرهڼي اقتصادي اغېزې لپاره کل  هنایتروجن همزمان مدیریت، د سایبینو د حاصل زیاتوالي، ښې وده، ښاو    تطبیق او د اوبو
څېړنه کروندګرو ته علمي لارښوونې برابروي چي د سایبینو کر کي د اوبو او سرې کتابتوني  دغه  (.   Himatkhwah et al., 2025)  لري رول  

 ,.Smith et al) مدیریت په ګډه کارونې سره لوړ حاصل تر لاسه کړي، تولیدي لګښتونه کم کړي او د کرنیزې ځمکي پایدار تولید یقیني کړي 
2020 .)  

 ېپایل

پایلې څرګندوي چي د سایبینو حاصل، کیفیت، او اقتصادي ګټه د لندبل ساتنې او غذایي عناصرو د مدیریت په ګډ تطبیق سره په د دې څېړنې 
او د نبات فزیولوژیکي فعالیتونه ښه کوي، چي د حاصل    ې د رطوبت ثبات ساتي، د ریښو د ود  ې ده. د ملچ کارول د خاور   شوې څرګند ډول لوړه  

او مایکرو عناصرو متوازن ورکول د دانو پروټین، غوړي او وزن لوړوي او د سایبینو کیفیت د   NPK مستقیم تړاو لري. همدارنګه، د زیاتوالي سره 
 .بازار غوښتنې سره سم لوړوي 

میاوي مدیریت یوځای کول د سایبینو  ېته رسول، ښيي چي فزیکي او ک  ېد دواړو فکتورونو )ملچ + سرې( ګډ استعمال د حاصل تر ټولو لوړ کچ
لص  د پایداره تولید لپاره اغېزمنه ستراتیژي ده. اقتصادي تحلیلونه هم ښيي چي د ګډ مدیریت کارول نه یوازې حاصل زیاتوي، بلکي د تولید خا

 .لپاره د اقتصادي ثبات او عاید زیاتوالي تضمین کوي  و، چي د کروندګر وي هم لوړ  (BCR) ګټه او د ګټې نسبت

د لندبل ساتنې او غذایي عناصرو ګډ مدیریت د    ې څېړنه وړاندیز کوي چي د سایبینو د تولید لوړولو لپاره د خاور کتابتوني  په ټولیز ډول، دا  
 .پایداره او اقتصادي کرهڼي مؤثره لار ده او د کروندګرو لپاره عملي او ګټورې سپارښتنې وړاندې کوي 

 سپارښتني 
سپارښتنې وړاندې کيږي ترڅو د سایبینو حاصل، کیفیت او اقتصادي ګټه لوړه سي او د کرهڼي پایداره څېړنې پر بنسټ، لاندې  کتابتوني  د دې  

 :لارې چارې یقیني سي

ټولني اقتصادي  او د   (WUE) مؤثریت  ستعمال زیاتوالي، د اوبو د ا توحاصل سایبیو کروندګرو ته د ملچ د استعمال سپارښتنه کوو ترڅو د  د •
 حالت ښه کړي.

غذایي عناصرو    ولو لپاره کروندګرو ته سپارښتنه کوو تر څو دد سایبینو د فزیولوژیکي فعالیت، پروټین منځپانګې او د دانو کیفیت لوړ  •
 استعمال کړي. سرې په مناسب وخت او اندازه   NPK :لکه ،متوازن مدیریت

 .  سپارښتنه کووسرو ګډ تطبیق  عضوي او غیر   عضوي د کرونګرو ته کي  و سمیوپه نیمه وچ د پایداره او اقتصادي کرهڼي لپاره •

او د ټولنې   مشاورین باید د ملچ، سرې او اوبو مدیریت ګډې ستراتیژۍ عملي کړي، تر څو د سایبینو تولید پایدار  مسلکي  او  کروندګر  •
 .اقتصاد پياوړي کړي 
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